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Biblioteca clasicilor spirituali

Acesta este primul volum a ceea ce va deveni o bibliotecd unicd a literaturii marilor crestini. Este o colectie de
carti ce au o singura tema: cum si-L experimentezi pe Hristos in profunzime. incercim sa gisim, si transcriem
si sa publicdm In engleza moderna toate cartile importante scrise despre acest subiect in perioada 400 d.C. -

1800 d.C.

Cartea de fata este o combinatie a trei carti. Prima parte este formata din extrase culese din scrisorile scrise de
catre Frank Laubach din Dansalan, Lake Lanao, Insulele Filipine in anii 1930-1932 catre tatil sau si care au fost
intitulate: ,,Epistolele unui mistic modern”. A doua parte provine din ,,Jocul cu procesele verbale”, tot de Frank
Laubach. A treia parte este transcrierea in limbajul modern a cartii intitulate: ,,Trdind in prezenta lui Dumnezeu”,
scrisa de catre Fratele Lawrence si publicatd pentru prima daté in limba franceza in anul 1692.
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Cuvant inainte

Aceastd carte poartd marturia relatiei unice a doi oameni cu Dumnezeu... ce au umblat
congtienti in prezenta lui Hristos... la fel cum Hristos a umblat pe acest pamant, Intotdeauna
constient de prezenta Tatalui Sau.

Se poate obtine o astfel de relatie? Este ea de dorit? Este aceastd experientd centrald a Vietii
crestine?

Ideea trairii in constienta continud a lui Hristos pare atat de greu de realizat incat, in general
a fost abandonati, ca fiind ceva imposibil. In realitate nu este asa! Dar daci este posibild, de
ce 1n ultimii 2000 de ani se gaseste foarte rar printre credinciosi o astfel de relatie? Raspunsul
este foarte simplu. Pentru cei mai multi crestini, a ajunge intr-o constientd profunda, continua
a lui Hristos este o revelatie necunoscutd. Nu cauti ceea ce nici nu stii ca exista.

in al doilea rand, practicarea unei partisii constante cu Hristos a fost de putine ori, cu cateva
exceptii, experimentata izolat de cei, care au impartasit o astfel de experienta.

Deci, ce lipseste? O stradanie corporativa! Un grup de barbati si femei, care impreuna cauta
sa-L. cunoasca pe Hristos si numai pe El. Aceasta a lipsit. Aceastd aventurd corporativa
schimba totul... aceasta face sa dispard dificultatea. Sa fiu mai clar: atunci cand un grup de
oameni sunt impreund, cautdnd sa trdiascd constant in partdsie cu Hristos, dintr-o data
imposibilul devine posibil.

La inceput cartea a fost compilatd doar pentru un asemenea grup de oameni. A fost pregatita
pentru circa 120 de oameni, care au dorit sa experimenteze Iimpreuna ceea ce Fratele Lawrence
si Frank Laubach au experimentat separat. Cartea va este transmisa cu aceastd instiintare:
mesajul aceste carti este pentru oameni, care experimenteazd practic biserica - trupul lui
Hristos. Niciodata nu s-a intentionat ca aceastd minunata relatie cu Hristos sa fie cdutatd sau
descoperiti de unul singur. Aceastd relatie este pentru biserica!!! Insi, cand vorbesc de
biserica, ma refer la acei cétiva, care au privilegiul si trdiascd in atmosfera a ceva numit:
,viatd de biserica”.

Va invit sa cititi: ,, Nepovestita istorie a cregtinilor din secolul intdi” pentru a putea sa
apreciati mai bine ce se intampla in vietile credinciosilor din primul secol. Este scopul nostru
sa fie cunoscuta din nou, de catre credinciosii zilelor noastre, aceeasi experienta corporativa.

>

Gene Edwards



Cuprins



Introducere

In istoria bisericii sant doi oameni, care au scris foarte practic si simplu despre subiectul
trairii In prezenta lui Hristos. Amandoi au o marturie puternica a umblarii aproape continue in
constienta prezentei lui Hristos. In ciutarea noastra de a-L cunoaste pe Domnul asa cum El ne
cunoaste pe noi, este intelept sa avem in vedere experienta acestor doi oameni. Unul din ei a
trait in secolul saptesprezece, celalalt in secolul doudzeci.

Primul este Fratele Lawrence (Nicholas Herman), din Franta, ce a murit in februarie 1691.
Al doilea este Frank Laubach, care a plecat la Domnul in iunie 1970.

Aceastd carte contine, intr-o singurd copertd, tot ce ne-a ramas de la Fratele Lawrence
referitor la trdirea in prezenta lui Hristos, si include de asemenea, intr-o forma restransa, doua
lucrari ale lui Frank Laubach scrise pe aceeasi tema. (Lucrarile lui Frank Laubach au fost
extrase din doud broguri:”Epistolele unui mistic modern” si ,,Jocul cu procesele verbale”.)

A fost necesara actualizarea si rescrierea lucrarii Fratelui Lawrence; lucrarile lui Frank
Laubach au suferit modificari nesemnificative.

De ce a fost rescrisd lucrarea lui Lawrence? Pentru ca cei mai multi crestini, care citesc
aceastd carte nu pot sa inteleagd mari fragmente din ea; cateodata limbajul este prea arhaic si
stilul prea greoi de a putea fi urmarit. De aceea, am scris cuvintele si gandurile lui intr-o
englezi modernd. (Brosura scrisd de el contine patru discutii si saisprezece scrisori. In
,»discutii”, am facut trecerea de la persoana a treia la persoana intdia.) Veti observa totusi o
putind nuanta din ceea ce a apartinut vremii lui.

In privinta condensarii lucririlor lui Frank Laubach referitoare la subiectul prezentei lui
Hristos, am dorit sd omitem din scrisorile lui discutiile pe alte teme si sa pastram doar ce este
etern. Probabil ca prin actualizarea lucrarii lui Lawrence el va putea sa vorbeasca si celor din
secolul urmator, asa cum a facut-o in ultimile trei secole. Si prin condensarea lucrarilor lui
Frank Laubach, prin extragerea a ceea ce este esential in experienta lui pe tema mai sus
amintita, probabil cd el va putea vorbi familiei crestinilor, ddndu-le un mesaj ce va rezista
secolelor asa cum au rezistat si cuvintele lui Lawrence.

Citind scrierile acestor barbati pe care i-au separat trei sute de ani, veti observa similitudinea
inimilor si experientelor lor. (Fratele Lawrence a scris la sfarsitul secolului saptesprezece.
Fratele Laubach a scris la inceputul anilor treizeci; la inceput Laubach a scris ca unul, care
cduta; mai tarziu, ca unul, care a gasit.) Sa ne uitdm putin mai de aproape la vietile acestor doi
oameni, pentru cd scopul acestei cérti este de a vd misca si provoca prin marturia lor: dovezi
vii ale faptului ca este posibila experimentarea continud a lui Hristos!

Viata Fratelui Lawrence

Se cunoaste putin despre Fratele Lawrence. Va vom spune ceea ce stim. S-a nadscut sub
numele Nicholas Herman, in Lorraine, Franta, in anul 1611. Nascut in saracie, la varsta de
optsprezece ani se converteste la Hristos. Mai tarziu devine soldat si, apoi, lacheu, (un
servitor, care deschidea usa calestii, servea mese, etc.)” . Si mai tarziu, in 1666, la varsta de 55
de ani a intrat Intr-o comunitate religioasa pariziand, numita Carmelitii. El a devenit un ,,frate

“ Se pare, cd in jurul anului 1651, el a avut o transformare in experienta lui cu Hristos. De atunci in continuare,
el a umblat in prezenta lui Dumnezeu.



laic”, printre cei saraci devotati lui Hristos. Aflandu-se intre ei a ajuns sa poarte numele
Fratele Lawrence.

A petrecut doudizeci si cinci de ani” in comunitatea aceea, murind la vérsta de optzeci de
ani, in anul 1691. In perioada aceea, el a lucrat cel mai mult la bucitiria unui spital. A devenit
cunoscut in mijocul acelei comunitati, iar mai tarziu si in afara ei, pentru credinta lui tainica si
linistita, pentru experienta lui simpla in ceea ce priveste trdirea in ,,prezenta lui Dumnezeu”.

In cele din urma, unii oameni din alte parti ale Frantei 1-au intrebat pe Fratele Lawrence cum
pot sd obtind si ei o experientd similara in umblarea lor zilnica cu Hristos. Chiar unii lideri
bisericesti l-au cautat pentru a primi sfaturi si ajutor.

Stim putine din ceea ce a spus. Avem cateva scrisori scurte, plus patru suveniruri, numite
,conversatii” scrise de altii cu intentia de a ne transmite noud ceea ce le-a spus lor.

In 1692, la un an dupi ce Fratele Lawrence a murit, au fost publicate cateva din scrisorile
lui. Ne-am decis sa includem in aceasta carte prefata la prima editie a cartii scrise in acel an,
editie ce a fost ingrijitd de catre M. Beaufort, Mare Vicar in M. De Chalons, (candva cardinal
de Noailles). El a fost cel care a recomandat publicarea acestor scrisori. Aceasta prefatd, acum
cu o vechime de trei sute de ani, reflectd Inca simplicitatea acelui om, precum §i consideratia
pe care altii i-au acordat-o.

,in ultimul an moartea a luat pe multi din fratii ce apartineau ordinului Carmelite Dechausses. Ei au murit
lasand rara mostenire a unor vieti trdite pline de virtuti. Se pare cd providenta a atras atentia oamenilor asupra
trecerii in nefiintd a Fratelui Lawrence.

Cativa oameni au vazut citeva din scrisorile Fratelui Lawrence si au dorit sd vada si altele. In vederea
satisfacerii acestei cerinte, s-a avut grija sa se strdngd cdt mai multe din scrisorile scrise de cdtre Fratele
Lawrence cu propria lui mana.

Fiecare crestin va gési in aceste scrisori multe lucruri, care sa-1 edifice. Cei ce sunt prinsi de legaturile acestei
lumi vor Invéta din aceste scrisori cat de mult s-au ingelat cautand pacea si bucuria in falsa stralucire a lucrurilor,
care se vad... si care sunt atat de trecatoare. $i cei ce cautd Binele cel mai mare vor primi tarie din aceasta carte
pentru a persevera In practicarea virtutilor. Tuturor cititorilor, indiferent de ocupatia pe care o aveti, vd spun ca
veti beneficia citind aceasta carte, pentru ca in ea veti gési un frate, care a fost la fel de ocupat ca voi in treburile
exterioare... dar un frate, care in mijlocul sarcinilor pe care le avea de infaptuit a invatat sd imbine contemplarea
cu munca. in ultimii patruzeci de ani de viatd, rareori a iesit fratele nostru din ,,Prezenta lui Dumnezeu”.

In cei 300 de ani cati au trecut de cand s-au publicat pentru prima datd aceste scrisori, s-au
tiparit mii, poate milioane de copii ale lor. Acum ele ajung la voi in limbajul zilelor noastre cu
speranta cd experienta atat de minunata pe care el a avut-o, abia a inceput sa fie cunoscuta.

Viata lui Frank Laubach

Frank Laubach s-a nascut in America, pe data de 2 septembrie 1884... la aproape doud sute
de ani dupa moartea Fratelui Lawrence. La varsta de patruzeci si cinci de ani Frank Laubach
servea ca misionar in Filipine. Cu toate cd pana la varsta de patruzeci si cinci de ani a facut
multe lucruri vrednice de lauda, incluzénd o lucrare remarcabild si plind de credintd printre
musulmanii din sudul insulelor Filipine, va trebui totusi sa va marturisim ca a fost un ostag al
crucii destul de necunoscut.

La aceasta varsta, la patruzeci si cinci de ani, Frank Laubach a inceput sa practice trdirea in
prezenta lui Hristos. Este interesant sa stim ca patruzeci de ani mai tarziu, cand Frank Laubach
a facut ceea ce pentru el a fost un mic pas din timp spre eternitate, - a murit la varsta de
optzeci §i cinci de ani, - era unul din cei mai cunoscuti $i mai iubiti oameni ai secolului
douazeci.

Este practic imposibil ca Intr-un spatiu redus sa Incercdm sa spunem cine a fost Frank
Laubach, sau macar sa trecem in revista viata lui. Pana la moartea Iui in 11 iunie 1970, la

“ Dupai unele scrisori, unii cred ci a fost un ,,frate laic” timp de 4o de ani, in loc de 25.



varsta de optzeci si cinci de ani, locuind in Signal Hill in Filipine, a trdit una din cele mai
depline vieti traite vreodata de catre un urmas al lui Hristos. El a fost unul din crestinii, care au
calatorit foarte mult; probabil el a fost cel care a calatorit cel mai mult. A fost cunoscut in
aproape toate tarile de pe glob. I s-au acordat distinctii fara numar, insi, cand i-a fost acordat
faimosul premiu ,,Omul Anului”, el a spus umil: ,,Domnul nu va dori sa-mi numere premiile
mele, ci urmele ranelor mele”.

A scris peste cincizeci de carti, unele dintre ele best seller-uri ce au avut o influenta
mondiald. A fost probabil cel mai mare autodidact al timpurilor moderne. Multi oameni s-au
referit la el ca fiind unul din cele mai remarcabile firguri ale secolului nostru. Realizarile vietii
lui sunt aproape fard numar. Totusi, izvoarele vietii acestui om incredibil se regasesc pe
dealusorul minunat din spatele cocioabei in care a trait pe insula Mindanao. Noi am cules
aceste scrieri din scrisorile pe care Frank Laubach le-a scris tatilui sdu, in care descria
experientele pe care le avea atunci. Sperdm sincer ca si cuvintele lui Frank Laubach scrise in
aceasta carte sa devind nemuritoare $i speram ca aceste cuvinte sa reziste vremurilor atata timp
cat vor fi crestini pe acest pamant, care sa le citeasca.
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wDaca este vreo contributie pe care s-o aduc generatiilor ce vor veni
dupa mine, cu sigurantd este experienta pe care am avut-o cu
Dumnezeu pe dealul Signal Hill.”

Frank Laubach, 1930.
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I
Anticiparea

3 ianuarie 1930

Este glorios sa privesti in urma si s spui: ,,Anul ce a trecut a fost cel mai bun an din viata
mea!” Dar, sd anticipezi! Sa fii in masura sa privesti inainte si s spui: ,,Anul care-mi std n
fata poate sa fie i va fi mai bun!” - este si mai glorios!

Daca am spune asa ceva despre realizarile noastre, am fii niste egoisti desavarsiti. Dar, daca
vorbim de bunétatea lui Dumnezeu, si spunem adevarul, nu suntem decat multumitori. $i
despre aceasta marturisesc eu. N-am facut altceva decéat sa deschid usa - Dumnezeu a facut
restul. Au fost putine realizéri cu adevarat remarcabile. A fost o succesiune de experiente
extraordinare in prezenta lui Dumnezeu. Privind Tnapoi, mi se pare ca ar fi fost imposibil sa
experimentez mai mult fard sd ma cuprinda o bucurie neméasurata. A fost anul in care m-am
simtit cel mai singur, intr-un anumit fel anul cel mai greu din toata viata mea, dar si cel mai
glorios, plin de mesaje ceresti.

In ce ma priveste, m-am decis si reusesc mai bine in anul acesta si md gdndesc in fiecare
minut la Dumnezeu, decdt am facut-o in anul trecut.

20 ianuarie 1930

Cu toate ca de cincisprezece ani sunt slujitor si misionar, nu am facut voia lui Dumnezeu in
fiecare clipa a zilei. In urmi cu doi ani o nemultumire profunda m-a determinat si incep si
incerc ca la fiecare cincisprezece minute sau la o jumatate de ord, sa-mi pun de acord faptele
cu voia lui Dumnezeu. Celor carora le-am marturisit aceast intentie mi-au spus ca asa ceva
este cu neputinti. Din céte stiu, sunt putini cei care micar incearci asa ceva. Insi, in anul
acesta I-am Inceput determinat ca tot timpul cat sunt constient sa ascult vocea launtrica,
intreband fara incetare: ,,Tata, ce doresti sa spui? Tatd, ce doresti acum?”

Este clar ca Isus tot timpul facea asta.

26 ianuarie 1930

In ultimile cateva zile am experimentat o renuntare la sine si mai profundi decat am facut-o
pana acum. Printr-un act deliberat al vointei, in fiecare ora ma gandesc suficient de mult la
Dumnezeu. leri si astdzi am avut o aventura, care este greu de exprimat in cuvinte. Printr-un
act al vointei il simt pe Dumnezeu in fiecare miscare - voind ca El sa-mi comande degetele
care lucreaza acum la masina de scris - voind ca El sa fie pasii mei cand umblu - voind ca El
sda-mi calauzeasca cuvintele cand vorbesc, si gura cand mananc!

Vei obiecta fatd de aceasta introspectie intensd. Nu o incerca, decat daca esti nemultumit de
propria relatie cu Domnul, dar cel putin lasd-ma pe mine sa ajung sa fiu condus de Domnul cat
de mult se va putea. Pavel vorbeste de libertatea noastra in Hristos. Incerc si fiu in intregime
liber de oricine, liber de mine insumi, dar in fiecare moment, sa fiu pe deplin sclavul voiei lui
Dumnezeu.
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Imi place un cantec pe care obignuiam sa-l cAntdm in biserica din Benton si pe care, pana
acum, nu l-am practicat niciodata cu adevarat. Este in felul urmator:

,.Clipa de clipa sunt pastrat in dragostea Lui,
Clipa de clipa primesc viata de sus,

Privind la Isus pana ce straluceste slava
Clipa de clipa, o Doamne, al Tau sunt.”

w99 A

Cu adevarat ,.clipa de clipa”, in fiecare moment constient, capitulez, sunt simtitor, ascultator,
sensibil, maleabil, ,,pierdut in dragostea Lui”, avand supunerea gandirii, pentru ca sa raspund
lui Tsus Hristos cu toatd energia, agsa cum raspunde o vioarda maestrului ei.

Ca aparare pentru faptul cd imi dezvélui sufletul i il las sa fie privit de toti, mi se pare ca de
cele mai multe ori nu prea suntem de folos altora, decat atunci cind Tmpartagim cele mai
profunde experiente pe care le avem. Nu se obisnuieste sd-ti dezvalui cele mai intime ganduri,
dar sunt multe alte obiceiuri gresite, §i este gresit sa ascundem ceea ce este mai bun in noi. Nu
sunt de acord cu obiceiul de a vorbi ,,de suprafatd” atunci, cind ne intalnim, de a pastra o
mahrama peste sufletele noastre. Daca suntem atat de saraci incat nu avem ce dezvalui, decat
sa vorbim superficial, atunci ar trebui si ne luptim pentru imbogitirea sufletului nostru. In ce
ma priveste, sunt convins cd pelerinajul spiritual pe care il fac este nespus de folositor, este
lucrul cel mai important despre care merita sd vorbim. Si voi vorbi atita timp cat va fi cineva
sd ma asculte.

In timp ce terminam ultima pagini, am vizut pe fereastra unul din cele mai splendide
apusuri de soare pe care le-am vazut vreodatd. Cuvintele pe care le-am scris mi-au venit ca un
cantec 1n suflet: ,,Privind la Isus pana ce straluceste slava”! Deschide-ti sufletul si bucura-te de
slava lui Dumnezeu, si dupa un timp slava aceea se va vedea in tot ceea ce te inconjoara si n
norii de deasupra capului tau.
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II
Continente nedescoperite

29 ianuarie 1930

Ma simt tot timpul purtat, ficandu-mi partea intr-un plan, care este mult mai presus de mine
insumi. Ma uimeste aceasta cooperare cu Dumnezeu in lucrurile marunte, pentru ca niciodata
n-am inteles lucrurile in felul acesta. Cand am nevoie de ceva, gasesc ca acel ceva este gata
pregdtit pentru mine. Evident, trebuie sa lucrez, dar Dumnezeu lucreaza alaturi de mine.
Dumnezeu are grija de toate celelalte lucruri. Partea mea este sa traiesc avand o continua
conversatie launtricd cu Dumnezeu si o receptivitate deplind la voia Lui, pentru ca fiecare
clipa sa fie nespus de bogatd. Se pare ca doar la atdt am nevoie sd ma gandesc.

1 martie 1930

In fiecare zi creste in mine senzatia ca sunt apucat de 0 mana nevizuta, in timp ce cealalti
pregiteste calea pe care sd merg. Nu trebuie si ma caznesc deloc ca sd gasesc prilejuri
favorabile. Vin peste mine cum se rostogolesc valurile pe plaja si, totusi este timp de a fi
implicat 1n fiecare din ele.

Probabil ca cineva care a fost ordinat ca slujitor inca din anul 1914 trebuie sa-i fie rusine sa
marturiseasca ca niciodatd pand acum el n-a avut bucuria unei complete - cum sa-i spun? -
ceva mai mult decat a unei abandonari, in fiecare ora, clipa de clipa. Mi s-a mai intamplat si
inainte. Mai mult decat a asculta ce spune Dumnezeu. Nu pot sd gasesc cuvantul, care sa
explice ceea ce experimentez acum. Este un act al vointei. Impun mintii mele sa se indrepte
complet spre Dumnezeu. Sunt plin de hotirare si fiu sensibil, asteptand si ascultand. Imi
indrept atentia inspre acolo, si cateodatd, dis-de-dimineatd, am nevoie de mult timp. Sunt
hotérat sd nu ma dau jos din pat pana cdnd mintea nu-mi este fixatd In Domnul. Probabil ca
dupa un timp va deveni un obicei si va sciddea senzatia de efort.

Dar de ce ma refer tot timpul la aceasta experientd launtrica? Pentru ca sunt convins ca ne
stau in fatd continente nedescoperite ale trairii spirituale comparativ cu care noi suntem ca
niste prunci purtati in brate.

Si trebuie sa marturisesc cd oamenii din jur ma trateaza diferit. Obstacole pe care odata
vedeam ca fiind insurmontabile se risipesc ca un miraj. Cei, care erau suspiciosi sau care ma
neglijau Tmi devin prieteni. Ma simt, ca unul, care avea vioara neacordata cu restul orchestrei,
dar acum, in cele din urma, este In armonie cu universul.

In ce ma priveste, n-am triit, am fost mort pe jumitate, un copac uscat, pani am ajuns in
punctul in care m-am decis, §i apoi redecis, in intregime si cu totul onest, ca voi afla voia lui
Dumnezeu si c¢a voi implini acea voie, chiar daca fiecare particicd din mine va zice nu, $i ca
voi cagstiga batilia din mintea mea. A fost ca si cum in adancul sufletului meu a erupt o
fantana arteziana si a tasnit tiria afara. Inci nu pot spune ¢ am biruinta chiar si pentru o zi, nu
pentru o zi completd, insa unele zile sunt aproape de biruintd, si fiecare zi este insotitd de o
descoperire glorioasd. Lucrul acesta este etern. Este de neinfrant. In curand, tu si eu vom
exploda iesind din trupurile acestea. Nu conteaza banii, slava, saricia, opozitia, pentru ca peste
o mie de ani se va uita de ele, dar duhul, care ajunge la o minte, care traieste o abandonare
continud, acest duh este viata vesnica.
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9 martie 1930

Pentru prima datd in viata stiu ce am de facut in singuraticul Lanao. Stiu de ce m-a lasat
Dumnezeu in acest pustiu dureros - pentru ca El nsusi sa fie cel, care sa-1 umple. Aflat pe
muntele acesta, trebuie sa continui calatoria descoperirii voiei Lui.

Trebuie sd md arunc in experientele puternice ale rugdciunii de mijlocire. Trebuie sd-i pun
pe acesti morosi fatd-n fata cu dragostea divina, care i le va darui pe Hristos.
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11
Dedicat unui experiment

15 martie 1930

Saptamana aceasta am avut in singuratatea mea o experientd noud, minunatd. Am fost
disperat de singur, de nesuportat, daca n-as fi vorbit cu Dumnezeu. Asa ca am privit spre El in
fiecare clipa constienta a saptamanii, cu exceptia a uneia sau a doua ore.

Joia trecutd, noaptea, eram in Lumbatam si ascultam la un fonograf, lasandu-mi inima sa fie
in partasie, cand deodatd ceva s-a Intdmplat in mine si am dorit fierbinte sa-mi inalt vointa si
s-0 daruiesc 1n intregime lui Dumnezeu.

Cat de bogata este aceasta atingere directd a lui Dumnezeu in raport cu vechea metoda pe
care am folosit-o §i recomandat-o ani de zile: citirea la nesfarsit a cartilor devotionale.
Aproape mi se pare ca Insasi citirea Bibliei nu poate fi un substituit al intdlnirii fatd-n fata cu
Dumnezeu. $i totusi, cum am ajuns la aceastd apropiere? Ah, stiu acum cd a fost prin
strapungerea centrului inimii mele $i prin suferintd. Sdptdmana aceasta cineva mi-a spus ca
nimeni nu poate sd cante exprimand cele mai profunde simtiminte ale omului, decat daca
sufletul cantaretului a ajuns sa fie foarte blajin in urma unei mari suferinte. Nu spun cé aceasta
este singura cale catre inima lui Dumnezeu, dar trebuie sd marturisesc ca In mine s-a deschis
un sanctuar sfant unde n-am mai intrat niciodatd inainte.

23 martie 1930

Este o intrebare, care se pune acum. Putem fi tot timpul in contact cu Dumnezeu? Cat
suntem treji, s adormim in bratele Lui, i s ne trezim in prezenta Lui? Putem ajunge la asa
ceva? Putem tot timpul sa facem voia Lui? Putem sd avem tot timpul in minte gandurile Lui?
Sau, sunt perioade cand treburile, placerile sau cei ce ne Inconjoard trebuie neaparat sa-L
scoatd pe Dumnezeu din mintea noastra? Nu putem avea in acelasi timp doua lucruri in minte.
Intr-adevar, nu putem tine in minte un lucru mai mult de o jumitate de secundi. Mintea
noastrd este curgatoare. Oscileazd. Concentrarea este mai degraba intoarcerea la aceeasi
problema, privind-o din milioane de unghiuri. Noi nu ne gandim la un lucru. Intotdeauna ne
gandim la relatia dintre cel putin doua lucruri, si cel mai adesea la relatia dintre trei sau mai
multe lururi. Deci, problema mea este: pot sa-L aduc napoi pe Dumnezeu in mintea mea
curgatoare la fiecare cateva secunde, astfel incat Dumnezeu s fie tot timpul in mintea mea?

M3 decid sa fac din restul vietii mele un experiment menit sa raspunda acestei Intrebari.

S-ar putea ca cineva sa spund, ca aceastd introspectie si aceastd luptd de a fi constient de
Dumnezeu tot timpul este anormali si periculoasi. Imi voi asuma riscul, pentru ca trebuie sa
si-1 asume cineva. Daca premisele noastre religioase sunt cat de cat corecte, atunci cea mai
normala conditie pe care poate cineva si o aibd este unitatea cu Dumnezeu. Aceasta 1-a facut
pe Hristos sa fie ceea ce era. Aceasta intelegea Sf. Augustin cand spunea: ,,Ne-ai facut pentru
Tine, si sufletele noastre sunt fara odihna, pana ce si-o gasesc in Tine”.

Nu invit pe nimeni sd mearga pe aceastd carare abruptd. As dori ca multi sa o facd. Un om
nu poate sa raspunda la toate intrebarile. De exemplu:

,,Poate cineva, care lucreazi, si reuseasca sa se lase continuu in mana lui Dumnezeu? Poate
cineva, care lucreazd la o masina de prelucrat si se roage toatd ziua pentru oameni, s
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vorbeasca tot timpul cu Dumnezeu, si in acelasi timp sd-si indeplineasca cu bine insarcinarea
pe care o are?

Poate un comerciant sa faca afaceri, un contabil sa faca rapoarte, lasdndu-se fara intrerupere
in mana lui Dumnezeu?

Poate sa spele o mama vasele, sa aiba grija de copilasi, vorbind tot timpul cu Dumnezeu?”

Se poate ajunge la aga ceva?

Orice ord a zilei poate fi facutd perfecta, daca se doreste cu tot dinadinsul acest lucru. Este
foarte bine daca cineva priveste spre Dumnezeu in ora aceea, asteptind ca El sa-l calauzeasca
in perioada aceea si incercand din plin sd facd orice lucru, cat de mic, pe care Dumnezeu il
doreste, asa cum El il vrea sa fie facut, cat se poate de perfect. Nu e nevoie de emotii. Ora
aceea este perfecta, doar facand voia lui Dumnezeu.
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v
Esecuri si reusite

18 aprilie 1930

Am avut o partasie deosebitd cu Dumnezeu, care ma face sa fiu dezgustat de orice, ce nu
este in armonie cu El. In dupa-amiaza aceasta Dumnezeu a revirsat peste mine o bucurie atat
de mare, incat am avut impresia cd n-am mai experimentat vreodatd asa ceva. Dumnezeu era
atat de aproape si uimitor de iubitor, Incat L-am simtit revarsandu-se peste mine cuprins de o
satisfactie preafericitd, ce mie mi s-a parut stranie. Dupa ce am o astfel de experientd de cateva
ori pe saptamana, murdaria lumii ma dezgustd, pentru ca stiu ca ea vrea sa ma atraga de la
Dumnezeu. Si, dupd o ora de prietenie stransa cu Dumnezeu, sufletul meu este curat, ca o
zapada proaspat cazuta.

19 aprilie 1930

Nu trebuie sa omit dificultatile si esecurile, dacd aceastd marturie a luptei sufletului spre a-L
gasi pe Dumnezeu se vrea a fi completd. De exemplu, sdptdmana aceasta nu a fost una din cele
mai bune, cu toate ca a fost deasupra mediei. Am incercat sa fac ceva dificil, cel putin pentru
varsta mea, mai dificil decat anticipasem. Dar, m-am decis sa nu renunt.

Totusi se pare ca efortul nu este bun. Atunci, cind simt cd este timpul sa patrund in
Jlauntru”, iata, Dumnezeu este acolo! Este att de prezent, ca te topesti; 1l auzi soptindu-ti plin
de dragoste, asa cum o face un tatd catre fiul lui, si motivul pentru care nu am experimentat
asa ceva Tnainte este pentru cd nu am intrat in lduntrul meu cand a trebuit.

Partdsia cu Dumnezeu este ceva pe care nimeni nu indrazneste sd o acopere pentru ca o
sufocd. Este ca un copilas gingas sau o floare delicatd. Dureaza mult timp pana ajungi ca si o
ai, si dupa ce o ai poti sd o pierzi intr-o clipitd, In momentul in care intervine ,altcineva”.
Nimeni nu poate sluji si lui Dumnezeu si lui Mamona, pentru ca in momentul in care cineva
incepe sa aiba sentimente pentru altcineva 1n afard de Dumnezeu, El se retrage imediat. Idolul
raméane, dar Dumnezeu dispare. Nu pentru ca Dumnezeu este ,,un Dumnezeu gelos”, ci pentru
ca sinceritatea §i nesinceritatea sunt opuse si nu pot exista deodata 1n acelasi loc.

»~Experimentul” este interesant, cu toate cd pand acum nu prea am avut succes. Cred ca,
aproximativ doud treimi din zi nu ma gandesc la Dumnezeu. Dimineata aceasta am Inceput-o
bine, avand o experientd profunda cu Dumnezeu in timp ce urmaream rasaritul soarelui. Apoi,
am incercat sa-L las sd-mi controleze mainile in timp ce ma barbieram, md imbricam si
mancam. Acum il las pe Dumnezeu si-mi controleze mainile in timp ce apis tastele masinii de
SCTIS.

Nu putem face nimic, decat si ne deschidem inimile pentru Dumnezeu. In El este, trebuie sa
fie mult mai mult decat poate sd ne dea, pentru ca suntem atat de apatici si putem primi asa
putine lucruri. Trebuie sd fie un mare folos in obiceiul de a cauta direct i ferm gandul lui
Dumnezeu, intrebandu-L: ,,Doamne ce vrei sd pui acum in mintea mea?” Trebuie ca printr-o
asteptare pasionatd si-I dam lui Dumnezeu sansa si facd ceea ce vrea. Imi dau seama in
fiecare zi, cd din cele cinci sau sase metode prin care incerc sa pastrez contactul cu Dumnezeu
cel mai bine este s astept sd-mi puna gandurile in mintea mea, sd-i cer Lui sd vorbeasca.
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14 mai 1930

O, cel mai uimitor lucru cu care am avut de-a face vreodatd, este mentinerea unei comunicari
permanente cu Dumnezeu, facind din El obiectul gandirii mele si tovarasul meu de
conversatie. Se poate. Inca nu o pot face timp de jumitate de zi, dar cred ci odati o s-o pot
face pentru o zi intreagd. Este o problema de a te obignui sa gandesti intr-un mod nou. Acum
imi place atat de mult sa stau In prezenta Domnului incét, atunci cand se departeaza de mine
pentru o jumatate de ord - si o face de multe ori in timpul unei zile - ma simt ca si cum L-am fi
abandonat, ca si cum as fi pierdut ceva foarte pretios.

24 mai 1930

Analizandu-ma, gasesc cateva lucruri, care mi se Intdmpla in ultimile doud luni ca rezultat al
acestui efort extenuant depus in incercarea de a-L pastra pe Domnul in minte in fiecare clipa.
Concentrarea aceasta asupra lui Dumnezeu este extenuanta, dar lucrurile nu mai sunt cum au
fost. Gandesc mult mai clar, nu mai uit asa de des. Lucruri pe care Tnainte le ficeam cu mult
efort, acum le fac usor si fara nici un fel de efort. Nu ma mai ingrijorez de nimic §i pot sa
dorm. Cea mai mare parte din zi ma plimb in aer liber. Chiar si In oglinda vad ca ochii si fata
imi aratd diferit. Nu ma mai grabesc. Toate merg cum trebuie. Tot timpul sunt calm ca §i cum
nu s-ar intampla nimic deosebit. Nu se poate intdmpla nimic rau, cu exceptia unui lucru. Daca
nu am grijd, Dumnezeu poate pleca din mintea mea. Dacé El este cu mine, intreg universul
este cu mine. Ceea ce am de facut este simplu si clar.
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\Y%
Realizarile... de pana acum

1 iunie 1930

Crezi cd, pentru a-L avea in vesnicii pe Dumnezeu, pretul pe care va trebui sa-I platim este
sd ne daruim Lui in continuu?

Din punctul de vedere al primului experiment, ar trebui sa marturisesc cd a fost un esec
destul de mare. Dar celilalt experiment, atunci cand imi reuseste, Imi reuseste atit de bine,
incat, il contrabalanseaza pe primul. Dumnezeu schimba ceva. Cand ma intorc spre El este ca
si cum trece un curent electric prin toata fiinta mea. De asemenea, imi dau seama ca efortul are
un efect asupra mintii mele. La fel ar trebui sa se intample si cu altii. Mi se intampla ceva din
care cauza imi este foarte greu sd-mi pdstrez mintea ascutitd. Oamenii au o tendinta de a lasa
ca mintea lor sa imbatraneasca si sa-si piardd agerimea. Probabil cd am o minte mai lenesa
decét cea a omului obisnuit §i am nevoie de un efort constant pentru a o disciplina.

Cea mai mare descoperire a vietii mele este cd o baraca poate fi transformata intr-un palat,
dacd este umpluta de Dumnezeu. Cineva, care a petrecut multe luni Intr-o casuta ca aceasta,
gandindu-se mereu la Dumnezeu, cand se apropie de casd, de intrarea ei, incepe sd o asocieze
cu ceea ce-i migca inima si 1i umple mintea.

Vreau sa-fi marturisesc: incd ,,nu m-am impotrivit pand la sange”, ca sd castig aceastd
batalie. Vreau sa demonstrez ca acest lucru poate fi facut de catre oricine, In orice conditii,
insd Tncd nu am reusit sd o fac. Ceea ce pot spune este: ce lucru incredibil a facut Isus.

Sunt cuprins de o dorintd fierbinte sa intdlnesc pe cineva, care a trecut prin acelasi travaliu
nesfarsit al sperantelor, al aspiratiilor si al esecurilor, si cu care sd vorbesc in seara aceasta.
Dar nu este nimeni. Cand Tmbatranim conceptiile noastre devin tot mai diferite de ale altora, si
banuiesc ca in lumea Intreagd nu este nimeni care sa ma inteleaga cu adevarat, cu exceptia lui
Dumnezeu; si nici chiar tu nu mé poti intelege! O, Dumnezeule, ce mult ma apropie de Tine
faptul, cd numai Tu singur ma poti intelege, pentru cd numai Tu le cunosti pe toate!
Dumnezeule, Tu nu mai esti strdin pentru mine! Tu esti singura fiintd din univers, care nu este
un strain pentru mine! Tu esti peste tot In mine. O, Dumnezeule, vreau sa ma lupt in seara
aceasta si maine ca niciodata pana acum, pentru ca sa nu Te pierd din priviri. Pentru ca, atunci,
cand Te pierd pe Tine, pentru o clipd, pierd ceea ce se poate face in mine doar cand influenta
Ta se manifesta tot timpul asupra mea.

Lunea trecutd a fost ziua cea mai intunecatd de succes de pana acum, in ceea ce priveste
incredintarea mea completd Tn mainile lui Dumnezeu, - cu toate ca sper sd am zile si mai bune,
- si imi aduc aminte cum priveam oamenii cu dragostea pe care Dumnezeu mi-o daduse, si
cum ei se uitau la randul lor la mine, dorind parca sa vind impreund cu mine. M-am gandit
apoi, ca timp de o zi am experimentat atractia extraordinard pe care Isus o avea asupra
oamenilor, fiind ,,imbatat de Dumnezeu” si radiind din cauza partasiei continue din sufletul
Lui cu Dumnezeu.

2 iulie 1930
Sunt foarte constient ca pot fi acuzat de misticism, - de parca cineva poate crede in Isus fara

sd creada in ,,misticism”, - poate pentru ca se crede ca zilele in care oamenii aveau contact
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direct cu Dumnezeu, sau primeau mécar instiintari din partea Lui s-au sfarsit odata cu scrierea
ultimei file a Noului Testament. Dar cat de stupida ar fi lumea in care trdim daca oamenii, de
frica sa nu fie criticati, nu ar face nimic diferit de ceea ce se obisnuieste s se faca!

21 august 1930

Peste doud saptamani voi implini varsta de patruzeci si sase de ani. Nu mai este ca acum
cativa ani, cand aveam impresia ca viata Tmi stitea inainte. O parte din ea a trecut, si a fost atat
de nesemnificativa, atit de departe de ce visasem, incat nici nu indraznesc sa ma gandesc la
ea. Nici la viitor nu prea indraznesc sa ma gandesc. Prezentul, plin de Dumnezeu, este
singurul refugiu pe care il am, ca sa scap de dezamagirea otravitoare pe care am simtit-o de
atatea ori, si chiar de rebeliunea mea Tmpotriva lui Dumnezeu.

Aceasta am facut, m-am angajat in cea mai glorioasd actiune omeneasca, si chiar
supraomeneascd, - si comunic cu Insusi Dumnezeul universului. El mi-a revelat chiar inima
Lui, ceea ce nici chiar ingerii nu pot vedea. Si, pentru cine este cu Dumnezeu, nu mai conteaza
faptul ca este intr-o inchisoare. Noi predicam si spunem ca asa este, dar nu prea am vazut pe
multi experimentand aceste lucruri.
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VI
Cand El iti da voie sa stai in prezenta Lui

2 septembrie 1930

Eram Tmpreund cu Tip si Dumnezeu pe dealul Signal Hill. O, Doamne, lasd-ma sa pot scrie
cat de glorios a fost acolo. Ma gandesc ca a fost asa pentru ca am incercat sa fac din prima zi a
celui de-al patruzeci si saselea an o zi mareatd. Presupun cd de aceea avem cateodata zile
bune, si altd data zile nu prea bune. Dumnezeu asteaptd tot timpul ocazia ca sa ne dea o zi
buna. Prea rar suntem interesati sd-i oferim lui Dumnezeu ocazia, pe care El o urmareste
pentru noi.

21 septembrie 1930

Cautandu-L in stramtori pe Dumnezeu am ajuns dintr-o daté sa fac o descoperire, aceeasi pe
care o are un explorator intr-o mare nesfarsitd, atunci cand iese la suprafata. Nu este vorba de
o noui intelegere asupra a ceva, ci un nou simtamant. il simt astizi pe Dumnezeu ca fiind
dincolo de orice. 11 simt. Este chiar sub mana mea, chiar sub masina de scris, dincolo de birou,
inlauntrul fisetului si al aparatului de fotografiat.

Unul din basmele acestor moro, spune ca in spatele fiecarei stanci sta o zana ce-l urmareste
pe eroul povestii. Asa Il simt astizi pe Dumnezeu. Bineinteles, acesta este doar unul din
modurile 1n care poti exprima faptul cd, Dumnezeu este nevazut §i ca este pretutindeni. Nu pot
sd-mi imaginez cum arata lucrurile nevazute, dar pot sa-mi imaginez cd Dumnezeu se ascunde
in spatele a tot ceea ce vedem.

Pentru un singuratic este foarte placut si odihnitor sa-L simtd pe Dumnezeu atét de aproape,
pretutindeni!

Este greu sa transmiti altuia bucuria cunoasterii atotprezentei lui Dumnezeu. Se pare a fi atat
de adevarat ca privilegiul partadsiei cu Dumnezeu face mai mult decat orice altceva din
universul intreg.

22 septembrie 1930

Este datoria noastra sa trdim pe un munte al schimbarii la fata, in prezenta lui Dumnezeu,
péana cand devenim la fel de albi ca Isus. La urma urmei, cel mai mare adevar este ca trairea
unei vieti asemanatoare celei triite de Hristos este glorioasa, nespus de glorioasa. Cat timp il
ai pe Dumnezeu, nu esti infrant, dar cand il pierzi, esti cel mai mare infrant, chiar daca stai in
castele si te ingropi in bogatii.

12 octombrie 1930
Cat de mult doresc ca zece oameni sau mai multi sd incerce sa-L pastreze tot timpul in
mintile lor pe Dumnezeu si sd scrie apoi ce au experiementat, pentru ca fiecare sa afle ce au

descoperit ceilalti! Cred ca rezultatele ar fi socante pentru ceilalti oameni. Rezultatele
eforturilor mele ma uimesc.
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Ingrijorarile s-au departat de mine ca niste nori urati si sufletul mi se odihneste in razele unei
paci continue. Pot sa stau oriunde in univers intrucat sunt inconjurat din toate partile de catre
Duhul Tatélui meu. Universul insusi mi se pare atat de familiar! Stiu putine in plus fata de cate
am stiut, dar acest putin este totul! Universul vibreaza intr-o exaltare electrizantd! Stiu ce
inseamna sa fii ,,imbatat cu Dumnezeu”.

Daca destinul nostru este s crestem tot timpul si s devenim niste creaturi mult mai
frumoase decat suntem acum, aceasta va face ca Invelisul nostru exterior sa fie destul de des
Spart pentru a putea creste.

As vrea sa spun lumii intregi cd are nevoie de o cale mai buna, ca Dumnezeul de pe Dealul
Signal Hill este suficient, si ca se revarsa prin mine o glorie, care ma face sa fiu sigur ca
aceasta este calea adevdratei intuitii.

25 februarie 1931

Acesta este cel mai bun mod de a proceda: vorbeste mult cu Domnul.

3 martie 1931

O, daca l-am lasa pe Dumnezeu sa facd ceea ce poate, El ne-ar strdpunge inimile cu gloria
revelatiei Lui. Este de datoria mea sa-L privesc in fatd, pand cand ma copleseste fericirea. Asa
ma simt In dimineata aceasta dupad doua ore petrecute cu Dumnezeu. Si acum nu mai vreau sa
plec de pe acest ,,munte al schimbarii la fata”.

5 aprilie 1931

Alegerea lui Hristos te conduce la mistere, respingerea Lui la disperare.
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V1
Viata cereasca

18 septembrie 1931

M-am decis sd privesc oamenii prin Dumnezeu, Dumnezeu fiind ochelarii prin care privesc,
ochelari colorati de dragostea Lui pentru ei.

Asa cum stii, anul trecut m-am decis sa-L pastrez tot timpul pe Domnul in mintea mea. A
fost un lucru destul de usor pentru un singuratic intr-o tard striina. intotdeauna asa ceva a fost
mai ugor pentru pastori, calugari si pustnici, decat pentru cei inconjurati de multimi de oameni.

Dar astazi este un lucru cu totul diferit. Nu mai sunt un singuratic. Timpul, din zorii zilei
pani la culcare, mi-1 petrec cu altii. Aceastd noua situatie fie il va scoate pe Dumnezeu afara
din mintea mea, fie eu Il voi accepta in toatd plinitatea. Trebuie si invit sa am o continui
conversatie cu Dumnezeu, inimd catre inimd, in timp ce privesc in ochii altora si aud vocile
lor.

Nu pot sa-L tin pe Dumnezeu la o oarecare distantd si sa privesc la El, cum ar face un
fotograf cu cineva, ci trebuie sd ma apropii de El asa cum cineva ar face-o fata de iubita lui. O
dragoste atat de nemasurata ca dragostea lui Dumnezeu nu poate fi niciodata satisfacuta, decat
dacd ducem lucrurile pana la capat.

28 septembrie 1931

Cand cineva are parte de niste binecuvantiri extraordinare de care are dreptul sd afle
intreaga omenire, n-ar trebui ca modestia protocolard, sau falsa sa-1 opreasca sa le dezvaluie,
chiar dacd aceasta ar insemna expunerea sufletului acestuia privirii publice.

Eu traiesc o astfel de viata. Nu cer altuia sa o traiasca, sau sa incerce sa o traiasca. Pot doar
sd spun ca este minunata, este intr-adevar cerul pe paméant. Si este simpla, atdt de simpla incat
si un copil poate sa o traiasca.

Experimentarea ei necesitd o usoara actiune a vointei, atit cat o persoana poate sd exercite
cu usurinta. Dupa ce se formeaza un obicei, lucrurile evolueaza mai usor.

Insa viata este transformati intr-un paradis. Oamenii vor arita cu totul altfel, si universul va
parea ca este poleit cu slava. Bineinteles ca nu stiu ce spun altii despre mine, dar bucuria pe
care o am in launtrul meu nu poate fi descrisd. Dacad nu ar fi o altd rasplata decat aceasta
bucurie, pentru mine tot ar fi suficient.

11 octombrie 1931

Putem pune trei intrebari: ,,Crezi in Dumnezeu?” Aceasta nu inseamnd prea mult, deoarece
si ,,dracii cred si se infioard”. A doua este: ,,il cunosti pe Dumnezeu?” Noi ii cunoastem pe cei
cu care avem de-a face. A treia intrebare: ,,Este Dumnezeu prietenul tdu?”’, sau Al iubesti pe
Dumnezeu?”

A treia Intrebare este cu adevarat importantd. Cum se poate ajunge la asa ceva? La fel cum
se cladeste orice prietenie. Actiondnd Tmpreund. Profunzimea si adancimea prieteniei vor
depinde de varietatea si multimea lucrurilor pe care le facem si de care ne bucuram impreuna.
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Va fi prietenia constantd? Aceasta depinde iardsi de cat de comune ne sunt interesele si daca
cercul lor se largeste 1n asa fel ca sd nu ne oprim in dezvoltarea prieteniei noastre. Prietenia
adevarata cere crestere. ,,Trebuie sd progreseze asa cum si viata insasi progreseaza.” Prietenii
trebuie s umble impreund; ei nu pot sa stea nemiscati pentru ca ar insemna moartea prieteniei
si a vietii lor.

Prietenia cu Dumnezeu Inseamna prietenia dintre copil si parintele sdu. Asa cum un copil
ideal creste zilnic avand cu tatal sdu o relatie tot mai apropiatd, tot aga trebuie $i noi sd avem o
dragoste mai mare pentru Dumnezeu acceptandu-I dorintele, avand in minte gandurile Lui si
impartasind activitatea Lui.

Crucea, pe care atdrna cea mai iubitoare persoana pe care lumea a cunoscut-o si care iubeste
in mijlocul durerilor, este mijlocul prin care Dumnezeu a creat mai multd dragoste decat prin
orice altceva. Pentru o treime din omenire, crucea aceasta a devenit simbolul dragostei, pentru
ca ea atinge profunzimea dragostei umane.

2 ianuarie 1932

M-am decis s accept fiecare situatie din acest an, ca fiind planul lui Dumnezeu si sa nu ma
plang niciodatd ca primesc o sarcind banala sau neplacutd. Se poate gasi ceva divin in orice
situatie.

Una din caracteristicile mele mintale impotriva careia m-am impotrivit cel mai mult este
frecventa cu care am perioade de ,,neclaritate”, cAnd nu ma pot gandi la nimic, care merita sa
fie scris, si citeodatd nu-mi pot aduce aminte numele unor oameni. De acum inainte voi
considera acest lucru ca fiind un semnal din parte lui Dumnezeu ca sd ma opresc si sa ascult.
Cateodata vrei sa vorbesti cu fiul tau si alta data vrei sa-1 faci sa taca. La fel face si Dumnezeu
cu noi. Ne tine linistiti in ticere alaturi de El.

Iata ceva, care poate fi Impartasit tuturor oamenilor. Nu pot fi toti oamenii foarte inteligenti,
bogati sau frumosi. Ei nici nu pot visa ceea ce Dumnezeu ne da unora dintre noi. Nu la toti le
place muzica. Nu este in toate inimile o dragoste in flacari. Dar toti pot invata sa-L cunoasca
pe Dumnezeu. Si cind Dumnezeu vorbeste, gandurile invioratoare ale cerului vor curge ca un
parau de cristal. Toata lumea se odihneste la sfarsitul zilei, dar ce castig ar fi daca oamenii s-ar
odihni in bratele Tatalui, care 1i asteaptd, si ar asculta pana ce El le vorbeste.
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VIII
Ajutor practic

Nu vom deveni ca Hristos, decét dacd ii acorddm mai mult timp.

Studentii, care frecventeaza un colegiu ce pregateste profesori trebuie sa participe la cursuri
timp de doudzeci si cinci de ori pe saptaimana pe o durata de trei ani. Ar putea acest colegiu sa
pregateasca profesori competenti, sau ar putea o facultate de drept sa pregateasca avocati
competenti, daca studentii ar studia doar zece minute pe saptimana? Nici Hristos nu poate, si
El niciodata nu a pretins ca va face asa ceva. El a spus ucenicilor Séi: ,,Veniti cu Mine,
umblati, mancati si dormiti alaturi de Mine doudzeci si patru de ore pe zi timp de trei ani.”
Aceasta a fost pregétirea lor. Biblia spune: ,,El i-a ales pe ei, ca sa fie cu EI”’; 168 de ore pe
sdptamana!

Cei ce au Incercat sa ramana in El, in felul acesta, cunosc puterea acestui lucru - este ca o
nastere din nou, ceva care te schimba din cap pani in picioare. il schimba pe oricine, care face
asa ceva. Cum poate un barbat sau o femeie sa faca asa ceva? Este adevarat ca dacd ,,nu ne
schimbam si devenim ca niste copilasi” nu putem.

Incearca sa-ti aduci aminte de Hristos micar pentru o secunda in fiecare minut. Nu trebuie si
lasi alte lucruri sau sa-ti abandonezi lucrul, ci sa-L inviti sa impartaseasca cu tine ceea ce faci
sau spui sau gandesti. Sunt din aceia, care au Incercat aceasta pana cand au ajuns sa-L lase pe
El sa Tmpartageasca cu ei fiecare minut in care sunt constienti. De fapt, nu este mai greu sa
inveti asa ceva decat sa inveti cum sa bati la masina de scris, si cu timpul o mare parte din
timpul zilei va fi daruitd Domnului cu o usurintd aseméandtoare cu a unui expert in
dactilografie, care scrie o scrisoare la masina de scris. Aceasta umblare in prezenta Lui Hristos
ne ia tot timpul pe care il avem, insa nu ne retine de la activitatea pe care o desfasuram. 1
include pe Hristos in activitatile noastre si le face mai pline de succes.

Tréirea in prezenta Domnului nu este ceva, care merge sau nu merge. Nenumarati sfinti au
dovedit ca se poate. Uriagii spirituali din toate vremurile au cunoscut ce iInseamna asa ceva.
Rezultatele acestui efort incep sa se arate dupa o luna de zile. Ele devin mai evidente dupa
sase luni, si sunt glorioase dupa zece ani. Acesta este secretul marilor sfinti din toate
vremurile. ,,Rugati-va fara incetare”, a spus Pavel, si ,,aduceti cererile voastre inaintea lui
Dumnezeu”. ,,Cei ce sunt calauziti de Duhul lui Dumnezeu sunt copii ai lui Dumnezeu”.

Nimeni nu este satisfacut cu el insusi. Vietile noastre sunt facute din lumini i umbre, din
zile bune si zile lipsite de satisfactie. Noi am Invétat ca zilele bune le avem cand suntem foarte
aproape de Hristos. Este clar ca pentru a avea mai multe zile bune trebuie sa-L includem pe
Hristos in tot ceea ce facem, spunem sau gandim.

Experienta ne-a Invatat ca bunele intentii nu sunt de ajuns. Trebuie sa ne disciplindm vietile.
Multi dintre noi au gésit ideea de a te gandi la Hristos 1n fiecare minut, ca fiind de mare ajutor.
Este o practica veche de pe vremea lui Enoh, care ,,umbla cu Dumnezeu”. Este un mare ajutor.
Este un mod de a trai pe care aproape toti il stiu si pe care toti 1l ignora. Unii il vor recunoaste
imediat ca fiind ceea ce Fratele Lawrence numea: ,,Trdind in prezenta lui Dumnezeu”. Este o
experientd minunata si un exercitiu spiritual antrenant. Insa, in curand descoperim, ci este
mult mai mult decat atat. Unii au comparat aceasta traire cu iesirea dintr-o inchisoare
intunecati si inceperea unei viefi noi. In continuare vedem aceeasi lume, si totusi nu este
aceeasi, pentru cd are o stralucire noud, glorioasa si o Intelegem mult mai profund.

25



Vei gasi acest lucru la fel de greu sau de usor ca formarea unui alt obiect. Pana acum te-ai
gandit la Domnul, doar pentru cateva secunde sau minute pe saptdmana. De acum, ca fratele
Lawrence, vei incerca sa-L pastrezi pe Domnul in minte in fiecare minut, cat esti treaz. La
inceput o astfel de schimbare profunda a modului de gandire va cere un efort destul de serios.

Cum sa incepi

Alege un moment favorabil, o ord, in care sa nu ai probleme. Urmaéreste in cate din minutele
orei l-ai atins pe Hristos micar odati pe minut; aceasta ar insemna sa Il ai in minte cel putin
pentru o secunda din cele saizeci, cate are un minut. La Tnceput nu vei reusi prea bine, dar
daca vei continua sa Incerci va deveni tot mai usor, i dupa un timp va fi ca un reflex. Cand
incepi sa faci asa ceva descoperi ca din punct de vedere spiritual esti Tncd un copil lipsit de
putere. Un prunc 1n patutul lui se apuca de orice poate, ca sa se ridice in picioare. Timp de
cateva secunde face niste pasi nesiguri, dupa care cade epuizat. Apoi, Incearca din nou, de
fiecare data reusind sa stea n picioare mai mult decat inainte.

Sa consideram ca te-ai bucurat de prezenta Domnului, dupa care te gasesti in mijlocul unor
prieteni, care discutd lucruri obisnuite. Poti sa-ti aduci aminte de Domnul cel putin odata pe
minut? Este greu, dar iatd putin ajutor practic. In mintea ta canti o melodie favoriti. Spune in
tine mereu, ,,Doamne, Tu esti viata mea”, sau ,,Tu esti gandul meu”.

Iata cateva lucruri, care s-au dovedit a fi de folos.

Cand esti la masa adu-ti aminte de cuvintele lui Hristos: ,,S8 mancati aceasta in amintirea
Mea”. Aceasta se poate face cu fiecare mancare, astfel incat fiecare muscatura este din ,,trupul
Lui, care se frange pentru tine”.

Cand citesti, vorbeste mereu cu El despre ceea ce citesti.

Cand ai rezolvat vreo problema, cum iti vei aduce aminte de Domnul? Formandu-ti un nou
obicei! Gandurile pe care le ai sunt cuvinte ticute ale unei adevarate conversatii cu tine insuti.
In loc sa vorbesti cu tine insuti, formeazi-ti obiceiul de a vorbi cu Hristos. Cei ce au facut asa
ceva au vazut ca este atat de bine, incat nici nu-i mai intereseaza vechiul mod de a proceda.
Nimic nu preocupa mintea atat de mult ca incercarea de a face din toate gandurile o
conversatie cu Domnul. Cand gandurile rele de orice fel vin, spune: ,,Aceste ganduri nu sunt
potrivite s le gandesc cu Tine. Doamne, gindeste Tu in mine. Inoieste-mi mintea prin
prezenta Ta.”

Cand iesi afara ca sa te plimbi, poti sa-ti aduci aminte de Domnul cel putin odata pe minut
fara sa faci aproape nici un efort. Daca te plimbi pe undeva, unde poti vorbi fara sa fi auzit de
altcineva, poti sa vorbesti cu voce tare Celui ce-ti tine companie in launtrul tdu. intreaba-L
care Ii sunt dorintele si spune cu voce tare ceea ce crezi ci El iti raspunde.

Bineinteles nu suntem intotdeauna siguri de ceea ce ne raspunde, dar este interesant ca de
mult ori suntem foarte siguri ca cunoastem raspunsul. Nu este atat de important sa stim ca
raspunsul pe care credem ca l-am primit este corect, deoarece nu raspunsul este cel care
conteaza - El este cel ce conteaza! Dumnezeu este infinit mai important decat sfaturile sau
darurile pe care El le poate da, intr-adevar, El Insusi este marele dar. Cel mai mare privilegiu
pe care il avem vorbind cu Hristos este intimitatea pe care o avem cu El in acele momente. S-
ar putea sd avem o succesiune glorioasd de citeva minute ceresti. Cat de neintelepti suntem
pierzand cea mai exuberantd bucurie a vietii pe care am putea-o avea facand o plimbare! Dar
cea mai minunatd descoperire pe care o facem este, folosind cuvintele lui Pavel: ,,Hristos
traieste Tn mine”. El locuieste Tn noi, umbla prin mintile noastre, atinge cu mainile noastre,
vorbeste cu gura noastra, daca noi raspundem la fiecare soapta a Sa.

Ai grija ca ultimile ganduri Tnainte de a adormi sa fie indreptate spre Hristos. Sopteste-1
orice ganduri si simtdminte de afectiune pe care le ai In inimd. Daca pentru ziua intreaga ai
umblat cu El, vei gasi ca El este Insotitorul drag al visurilor tale. Uneori dupa asemenea zile
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adormim cu perinile ude de lacrimile bucuriei, simtind cum ne atinge cu gingdasie fruntile. De
obicei, nu vei simti ceva deosebit, dar vei avea intotdeauna o ,,pace, care intrece orice
pricepere”. Acesta este sfarsitul unei zile perfecte.

Cand te trezesti dimineata, ai putea spune: ,,Incepem o noui zi, Doamne?” Unii vorbesc
soptit cu Domnul despre cum se spala si se imbraca dimineata.

Unii au vazut cd Domnul poate fi in gandul lor chiar atunci cand se gasesc antrenati intr-o
activitate, mintala sau fizica, si au vazut ca sunt mai fericiti si au rezultate mai bune in munca
lor. Cei ce au rabdat cele mai chinuitoare munci gasesc noi puteri atunci cand isi dau seama ca
Insotitorul lor nevazut este de partea lor. (Fiti siguri, cei a caror afaceri fac riu sau a caror
mijloace sunt necinstite sa nu se astepte ca Dumnezeu sa le fie partener). Un tamplar face ceva
mult mai bine atunci cand vorbeste in tacere cu Dumnezeu despre tot ceea ce face asa cum 1n
mod sigur, si Isus facea pe cand era tamplar.

Sunt femei, care cultivd compania cu Hristos atunci cand fac de mancare, cand spala vase,
cand matura, cos, sau au grija de copii. Ele gasesc ca fiind de mare ajutor sd vorbeasca cu
Domnul despre toate lucrurile, oricat de marunte ar fi ele, stiind ca Lui i place sa le ajute.
Murmura sau cantd un cantec favorit.

Elevii se pot bucura de prezenta lui Dumnezeu chiar si atunci, cand dau un examen. Spuneti:
»,<Doamne, pastreaza-mi mintea clara si ajutd-ma sd-mi amintesc tot ce am invétat”. ,,Cum sa
raspundem noi la aceasta intrebare?”” El nu-ti va spune ceva ce niciodata nu ai invatat, dar El
iti limpezeste mintea si iti indeparteaza emotiile, cand i ceri Lui sd o faca.

Cei ce practica trairea in prezenta Lui au parte de probleme si dureri, dar ele sunt
nesemnificative comparativ cu experientele pline de bucurie pe care le au atunci cand vin la
Hristos. Daca ne petrecem timpul cu El vedem ca cutremurul de pamant, incendiul, foametea
si alte catastrofe care ne ameninta, nu ne inspaimanta mai mult, decat l-au Inspaimantat pe
Pavel atunci, cand s-a rupt corabia cu care cilatorea. ,,Dragostea desavarsita alunga frica”.

Pretul pe care trebuie sa-1 platim

Primul pret este o activitate continud si moderata a vointei noastre. Dar ce se castiga fara
efort?

Al doilea pret este perseverenta. Nu avem absolut nici un motiv s descurajam daca la
inceput avem rezultate slabe; pentru o perioada lunga de timp toti trec prin aceastd experienta.
Dupa fiecare saptdmana este mai bine si este nevoie de mai putina straduinta.

Al treilea pret este o dedicare completa. In momentul in care ne razvratim pierdem prezenta
lui Hristos. Daca vom incerca sa pastram un mic coltisor al vietii pentru sine sau pentru cele
rele, si refuzam sa-1 lasam pe Domnul sd ne conduca in intregime, acel viermisor va strica tot
fructul. Trebuie s fim pe deplin sinceri.

Al patrulea pret se pliteste adesea intr-un grup de oameni. Avem nevoie de indemnul altor
credinciogi, care urmeazd ceea ce §i noi urmam, prezenta lui Hristos.

Ce obtinem

S-ar putea sa nu castigi toate minutele pentru Hristos, poate nici macar jumatate, dar vei
castiga o viatd mai deplina. In afara de cei ce abandoneazi, nu este nimeni, care s piarda in
urma acestui lucru.

Noi castigdm ceea ce Thomas a Kempis numea: ,,prietenia familiara cu Isus”. Prietenul
nostru nevizut devine mai drag, mai apropiat, si mai minunat pe zi ce trece pani ce il
cunoastem ca: ,,Isus, iubitul sufletului meu”, nu doar ca in cantec, ci ca o experienta
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binecuvantatd. Indoielile dispar, suntem mai siguri decat oricine ca El este cu noi. Aceasta
prietenie aprinsad se maturizeaza repede si continuad sa fie tot mai bogata si mai stralucitoare in
fiecare luna.

Devenim curati in gandire pentru ca atunci cand suntem in prezenta lui Hristos mintea
noastrd este curata ca un izvor de munte.

Indiferent ce ni se intampla, noi suntem multumiti pentru ca El este cu noi. ,,Cand Isus este
cu mine, pot merge oriunde.”

Devine usor sa le spunem altora despre Hristos, pentru ca mintile ne sunt pline de El. ,,Din
prisosul inimii vorbeste gura”.

Este pentru toti

Ideea ca religia este seaca, stupida si plictisitoare este dezgustatoare pentru Dumnezeu,
pentru ci El a creat o varietate infinita de lucruri si Lui Ii place sa ne faci surprize. Daci te-ai
obosit de o forma plictisitoare de inchinare, probabil ca Dumnezeu este la fel de obosit de ea,
ca si tine. Las-o si apropie-te de El intr-unul din nenumaratele feluri noi in care ai putea-o
face.

Multi oameni considera adesea cd umblarea cu Dumnezeu este prea sus pentru ei ca sd o
poata ajunge, sau ca ar putea pierde ,,un timp pretios”, daca si-ar impartasi toate bucuriile cu
Hristos. Ce tragica este intelegerea ca Hristos este cel, care strica fericirea! Un cor de voci
vesele canta 1n toatd lumea ca cea mai profunda bucurie pe care au cunoscut-o a fost in orele
petrecute cu Domnul, aldturi de care un meci de fotbal sau o cursa de cai este o tampenie. A
petrece timp cu Domnul nu este o sarcind sinistra. Si daca uiti de El pentru cateva minute sau
chiar cateva zile, nu geme si nu te pocai, ci indreapta-te spre El zambind. Fiecare minut poate
sa fie un nou inceput.
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Doamne Iti apartin, nu ma afecteaza si nici nu conteazd pentru
mine uscdciunea spirituala!

Fratele Lawrence
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IX
O marturie simpla

Discutie cu un prieten. 3 august 1666

Dumnezeu mi-a facut o mare favoare oferindu-mi ocazia unei discutii pe care am avut-o la
varsta de optsprezece ani.

Intr-o iarna vazusem un copac lipsit de frunze, si stiam ci acestea ii vor apare nu peste mult
timp, si ca dupa aceea vor aparea si florile si frunzele. Am primit atunci o intelegere profunda
despre puterea si providenta lui Dumnezeu, intelegere, care mi-a rdmas tot timpul in suflet.
Intelegerea pe care am primit-o in ziua aceea m-a eliberat complet de lume si a aprins in mine
o asemenea dragoste pentru Dumnezeu, incét nu pot spune daca ea a mai crescut in cei peste
patruzeci de ani, care au trecut de atunci.

Am fost lacheu la M. Fieubert, vistiernicul, dar eu sunt un om foarte neindemanatic si
spargeam aproape toate lucrurile.

M-am decis ca in loc sa lucrez ca lacheu, voi cere sa fiu primit intr-o manastire. Credeam ca
intr-un fel acolo voi ajunge sd sufdr din cuza neindemanarii §i a tuturor greselilor pe care le
comisesem. M-am decis sd-mi sacrific viata, cu toate placerile ei, lui Dumnezeu. Dar El m-a
facut sa fiu foarte dezamagit din cauza acestei idei a mele deoarece nu obtinusem altceva decat
satisfactia, cd mi-am dat viata Lui.

Am descoperit ca putem sa ne formam un sens al prezentei Lui printr-o conversatie continua
cu El. Este, pur si simplu, o rusine sa te opresti din discutia cu El pentru a discuta nimicuri si
prostii. Ar trebui sd ne alimentdm si hranim sufletul cu lucrurile inalte ale lui Dumnezeu, care
ne vor aduce mari bucurii.

Trebuie sd ne impulsionam credinta, adicd sa o facem sd fie vie. Este jalnic cd avem o
credintd atdt de micd. Oamenii se distreaza cu rugdciuni triviale, care se schimba zi de zi, n
loc sa faca din credinta in Dumnezeu regula lor de comportament. Calea credintei este spiritul
bisericii si este suficientd pentru a ne aduce la un grad nalt de perfectiune.

Trebuie sa ne dam pe noi ingine lui Dumnezeu atat in lucrurile, care sunt temporare cat si in
cele spirituale. Ar trebui sa fim satisfacuti doar cautdnd sa-I implinim voia. Daca El ne
conduce prin suferintd sau daca ne da odihna si mangaiere, satisfactia noastra ar trebui sa
continue sd fie in dorinta de a-I implini voia, pentru cad pentru cel care a cedat cu adevarat
inaintea Lui, suferinta si mangaierea sunt acelasi lucru.

Sunt anumite perioade de rugiciune cind Dumnezeu ne incearca dragostea pentru El in
aceste perioade de usciciune si neclaritate, care ne deranjeaza sufletele, este nevoie de
fidelitate fatd de El. Este timpul ca noi sa cedam cu adevarat inaintea Lui. De cele mai multe
ori aceasta ne va face sa progresam spiritual.

Spune doar: ,Doamne, Iti apartin, nu mi afecteazi si nici nu conteazi pentru mine
usciciunea spirituala!”

Pentru a ajunge la supunerea pe care Dumnezeu o cere, trebuie sa privim cu atentie la toate
pasiunile pe care le avem. Aceste pasiuni se amesteca in lucrurile spirituale la fel de mult ca in
lucrurile, care tin in mare masurd de aceasta lume. Dumnezeu va da lumina asupra acestor
pasiuni oricui doreste cu adevarat sa-L slujeasca pe EL
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Daca aceasta este dorinta ta, ca sa-L slujesti pe Dumnezeu cu sinceritate, poti sa te simti
liber sa vii la mine ori de cate ori vrei, fara sa te temi ca vei crea probleme. Dar daca nu ai
aceasta dorinta sincera nu are nici un sens sa ma mai vizitezi.
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X
Clipa care a schimbat totul

Intotdeauna am fost calauzit de o dragoste lipsitd de egoism, si m-am decis si fac din
dragostea lui Dumnezeu tinta tuturor actiunilor mele. Acest motiv singular ma satisface. Imi
face placere chiar sa ridic un pai de pe pamant din dragoste pentru Dumnezeu, cautandu-L pe
El si nimic altceva, nici chiar macar darurile Lui.

Am fost mai mult deranjat de credinta, cd probabil voi fi condamnat la pierzare, si nimeni
din lumea aceasta nu ar fi putut sa ma convingd contrariul. Apoi am zis in mine insumi:
»lrdiesc o viatd religioasd doar pentru dragostea lui Dumnezeu; m-am straduit sd fac totul
pentru El; indiferent ce se va Intdmpla cu mine, ca voi fi pierdut sau mantuit, eu voi trai doar
pentru dragostea lui Dumnezeu. Cel putin voi fi facut atata lucru bun, cd pana in clipa mortii
voi fi facut totul ca sa-L iubesc pe Dumnezeu cu tot ce am in mine. Acele ganduri tulburatoare
din mintea mea, m-au Insotit timp de cativa ani. Am suferit mult atunci. Dar, de cand am vazut
ca problema era din cauza lipsei de credintd am intrat intr-o libertate deplina si o bucurie
continud. Am pus chiar si pacatele mele intre mine si Dumnezeu spunandu-I cd nu merit
favorul Lui; El insa, a continuat sd ma binecuvinteze din belsug!

Pentru a ne forma un obicei din a conversa cu El tot timpul si fard a face referiri la ceea ce
facem noi pentru El, trebuie mai Intai s ne adresam Lui, fiind plini de sarguinciozitate. La
scurt timp vom gasi fara nici o dificultate dragostea Lui, care ne indeamna in launtrul nostru
spre prezenta Lui.

Ma astept ca dupa zilele placute pe care Dumnezeu mi le-a dat sd urmeze unele pline de
durere si suferintd. Dar nu am nici o problema 1n aceastd privintd, intrucat stiu cd eu nu pot
face nimic de la mine insumi si cd Dumnezeu nu va intarzia sa-mi dea puterea pentru a rezista.

In unele situatii cand am avut sansa sa fac anumite fapte bune, m-am intors catre Domnul si
am spus: ,,Doamne, eu pot face aceasta numai dacd Tu-mi dai putere”. Si am primit mai multa
putere decit era nevoie.

Cand gresesc in ceea ce am de facut, imi recunosc greseala si Ii spun lui Dumnezeu: ,,Daci
Tu ma lasi In propriile mele maini, eu voi proceda la fel. Tu trebuie sd ma opresti ca s nu mai
gresesc si Tu trebuie sa indrepti ceea ce nu este bun”. Dupa o astfel de rugaciune nu-mi fac
nici cea mai mica problema in legatura cu greselile mele.

In toate lucrurile ar trebui ca, cu cea mai mare simplitate, sd ne indreptam catre Dumnezeu,
sd vorbim cu El deschis si direct, implorandu-I ajutorul in toate problemele pe care le avem.
Dumnezeu nu intarzie niciodatd sa ne dea ajutor, dupa cum mi s-a Intamplat si mie de multe
ori.

De curdnd am fost la Burgundi pentru ca sa aprovizionez cu vin societatea pentru care
lucrez. A fost o sarcina tare neplacuta pentru mine. Nu ma pricep la afaceri, si fiind schiop nu
pot s ma misc in barcd, decat dacd ma rostogolesc peste butoaie. Totusi, n-a fost nici o
greutate pentru mine, si la fel a fost cu cumpararea vinului. [-am spus Domnului ca era treaba
Lui. In cele din urma toate s-au desfasurat foarte bine.

La fel este si la bucatarie (un loc fatd de care am o mare aversiune). M-am obisnuit sd fac
toate lucrurile pentru dragostea lui Dumnezeu. In toate situatiile, prin rugiciune, harul Lui ma
face sd-mi fac treaba bine, si mi s-au parut usori cei cincisprezece ani de cand lucrez aici.
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Sunt foarte Incantat de postul pe care il am acum, dar sunt oricand gata sa-l pardsesc ca pe
anteriorul, atat timp cat, oriunde ag fi, imi face placere sa fac lucruri marunte pentru dragostea
lui Dumnezeu.

Nu am momente speciale de rugaciune. Desi ma retrag ca sd ma rog, (pentru ca aceasta este
indicatia superiorului meu), nu am nevoie de aceste momente, deoarece treaba cea mai grea pe
care o fac nu ma distrage de la Dumnezeu.

Sunt constient de obligatia de a-L iubi pe Dumnezeu in toate lucrurile, si in straduinta mea
de a face asa ceva nu am nevoie de cineva, care sa ma sfatuiascd cum sa fac cu toate ca am
nevoie de un duhovnic, care sd ma dezlege de vina. Sunt foarte constient de greselile mele, dar
nu sunt descurajat. Dupa ce mi-am marturisit greselile Domnului, incep linistit sa-L iubesc si
sa-L ador din nou pe El.

Cand am o minte tulburatd nu consult pe nimeni. Stiind, insd, prin lumina credintei ca
Dumnezeu este cu mine in toate lucrurile, sunt multumit sa indrept toate lucrurile spre El. Cu
alte cuvinte, fac totul cu dorinta de a-I fi placut si las ca toate sa decurga de la sine.

Géandurile noastre nefolositoare strica totul. Necazurile provin de la ele. Trebuie sa le
respingem indatd ce le sesizdm impertinenta de a ne patrunde in minte. Trebuie sa le
respingem si sa ne intoarcem la partdsia noastra cu Dumnezeu.

La inceput, in timpul destinat rugaciunii, nu ficeam altceva decét sa caut sa-mi alung
gandurile ce umblau aiurea, ca apoi sa fiu iardsi captivat de ele. Intr-un timp meditam, dar mai
tarziu am Incetat $i aceasta practicd, -nu stiu cu exactitate cum s-a intdmplat. Niciodata n-am
fost in stare sd-mi ordonez timpul de rugiciune folosind anumite metode, asa cum fac altii.

Inabusirea tuturor dorintelor trupesti si alte incerciri de acest fel, nu sunt de nici un folos
decét daca ne ajutd, ca prin dragoste, sa ajungem la starea de uniune cu Dumnezeu. M-am
gandit mult la aceste lucuri, si am ajuns la concluzia ca cea mai rapida cale catre Dumnezeu
este sa te indrepti spre El exprimandu-ti dragostea si facand toate lucrurile de dragul Lui.

Trebuie sa facem distinctia intre faptele izvorate din intelegere si cele izvorate din vointa.
Faptele pe care le facem ca rezultat al unor intelegeri mintale sunt de o mica insemnatate. Ceea
ce izvoraste dintr-o convingere adanca a inimii noastre este de mare valoare. Singura noastra
sarcind este sd-L iubim si sd ne gasim placerea in Dumnezeu.

Orice fel de infranare, nu conteazd de care fel este, nu poate sterge nici un pacat daca este
lipsitd de dragostea lui Dumnezeu. Trebuie ca, fard nici o teama, s ne primim iertarea pentru
pacatele noastre prin sangele Domnului Isus Hristos. Singura noastra stdduintd ar trebui sa fie
sda-L. iubim pe El cu toatd inima noastrd. S-ar parea cd Dumnezeu a avut cea mai mare
bunavointa fata de cei ce-au fost cei mai pacatosi, ca marturie a milei Lui.

Cele mai mari dureri sau placeri ale acestei lumi nu pot fi comparate cu durerea si placerea
pe care le-am experimentat pe plan spiritual. De aceea, nu-mi pasa de nimic si nu ma tem de
nimic, dorind doar un singur lucru de la Dumnezeu, sa pot sa nu-L ofensez.

Nu am remuscdri; cand gresesc inaintea lui Dumnezeu recunosc repede, spunand: ,,Eu am
mai facut asa; nu voi face altfel daca sunt lasat de unul singur.” Dacd nu gresesc, atunci
multumesc lui Dumnezeu, recunoscand in felul acesta ca puterea imi vine de la Dumnezeu.
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XI
O noua conceptie despre Dumnezeu

Pentru mine, temelia vietii spirituale este o conceptie inaltd despre Dumnezeu si un mare
respect pe care 1l am fatd de El - si pe amandoua le am prin credinta.

Odata, ceea ce eu fac a fost potrivit exprimat prin aceea cd eu fac toate lucrurile pentru
dragostea lui Dumnezeu, respingand orice alt gand potrivnic acestui scop. Daca, cateodata, nu
am nici un gand referitor la Dumnezeu, nu ma nelinistesc din aceastd cauza. Dar, dupa ce-mi
recunosc greseala Tnaintea lui Dumnezeu, ma intorc la El cu o si mai mare incredere decat cea
pe care am avut-o cand am fost atat de neputincios ncat sa uit de El.

Increderea simpla pe care ne-o punem in El, il onoreaza foarte mult si atrage binecuvantrile
Sale. Este cu neputintd, nu numai ca Dumnezeu sa ingele, dar ca sd lase pe cineva, care in
intregime s-a supus Lui, care s-a decis sa faca toate lucrurile de dragul Domnului, sa sufere
prea mult.

De multe ori am experimentat ajutorul imediat al gratiei divine, in diferite situatii. Cand am
ceva de facut, nu ma gandesc dinainte cum va fi. Atunci cand trebuie sa fac ceva, vad cu
claritate in Dumnezeu, ca intr-o oglinda, ceea ce am de facut.

Atunci cand unele treburi exterioare pe care le am de facut ma impiedica pentru un timp sa
ma gandesc la Dumnezeu, o amintire proaspata vine in sufletul meu din El, ma cuprinde si ma
antreneaza atat de tare, incat Tmi este greu sa ma stapanesc.

Sunt in mai mare unitate cu Dumnezeu atunci, cand am ceva de facut, decat atunci cand las
toate lucrurile pentru rugaciune si reculegere.

Ma astept ca in viitor sd am parte de multd suferintd in trup si in suflet. Dar, cel mai rau
lucru, care poate sa mi se Intample este sa pierd felul in care m-am bucurat de Dumnezeu pana
acum. Cu toate acestea, bunatatea lui Dumnezeu ma asigura ca El nu ma va uita cu totul; El
imi va da puterea sa sufar orice rdu pe care El il va ingadui sa mi se Intdmple. De aceea, nu ma
tem de nimic §i nu am nici un motiv sd ma sfatuiesc cu cineva in legatura cu starea mea. De
fiecare datd cdnd m-am consultat cu altii n legaturd cu ceea ce Intdmpla cu mine, am sfarsit
prin a fi i mai incurcat. Sunt constient de faptul ca sunt gata sd-mi dau viata din dragoste
pentru Domnul si sd nu ma tem de pericole. Supunerea completa fatd de Dumnezeu este o cale
sigura catre cer, o cale pe care eu am gasit suficientd lumina pentru ca sa stiu cum sa ma
comport.

La inceputul vietii spirituale noi trebuie sa fim credinciosi in ceea ce facem si s ne lepadam
de noi ingine. Vor urma dupa aceea placeri ce nu pot fi exprimate. Cand apar probleme,
trebuie doar sa apelam la Isus Hristos si la harul Lui. In felul acesta totul devine usor.

Multi nu avanseaza pe cale pentru ca se opresc la penitenta si la alte lucruri asemanatoare si
uitd de dragostea lui Dumnezeu - si dragostea lui Dumnezeu este finalul tuturor lucrurilor.
Lucrul acesta se vede clar din ceea ce fac ei, si de aceea vedem o asa mare lipsa de virtuti.

Nu avem nevoie de artd, nici de stiinta ca sa ajungem la Dumnezeu. Tot ceea ce avem nevoie
este o inima pe deplin decisa sa-L aiba in vedere doar pe El, sa faca lucrurile de dragul Lui si
sa-1 iubeasca numai pe El.

34



XII
Cea mai buna metoda

Sa vorbesc deschis despre modul in care sd ma apropii eu de Dumnezeu. Totul depinde de
renuntarea din inimd la toate lucrurile de care esti constient ca nu conduc la Dumnezeu. Ai
nevoie sa te obignuiesti sa porti o conversatie continud cu Dumnezeu - o conversatie libera si
simpla. Este nevoie sd recunoastem ca Dumnezeu este tot timpul aproape de noi si sd ne
indreptam citre El in fiecare clipa. In lucrurile, care sunt neclare pentr noi, avem nevoie si-I
cerem ajutorul pentru a-I cunoaste voia. lar lucrurile despre care stim cu siguranta ca sunt voia
Lui, ar trebui sd le implinim asa cum trebuie. Facand in felul acesta, ar trebui ca inainte sa
facem ceva sa-I oferim acel lucru Lui si dupa ce-1 facem, sa-I multumim.

in discutia pe care o ai cu Dumnezeu, lauda-L, adora-L si iubeste-L fara incetare, facand
toate acestea pentru bunatatea Lui nemarginita si pentru perfectiunea Sa.

Nu trebuie sa descurajam din cauza pacatelor noastre, mai degraba, roaga-te apeland cu toata
increderea la harul Domnului, bazandu-te pe mila infinitd a Domnului Isus Hristos. Niciodata
Dumnezeu n-a intarziat sd manifeste harul Sdu, in toate situatiile. Sunt foarte constient de
acest har atat timp cat gandurile nu-mi fug din prezenta Lui sau dacé nu uit sa-I cer ajutorul.

Dumnezeu ne da intotdeauna lumina cand avem neclaritati, dacad nu urmarim altceva decéat
sa-I placem Lui.

Sfintirea noastrd nu depinde de faptele noastre, ci in a face pentru Dumnezeu toate lucrurile
care Tn mod obignuit le facem pentru noi. Este jalnic sd vezi céti oameni gresesc devenind
legati de anumite fapte ale lor. Ei nu pot inféptui acele fapte intr-un chip desavarsit din cauza
scopurilor egoiste, care-i anima.

Cea mai bunad metoda de a te indrepta catre Dumnezeu, pe care eu am descoperit-o, este sa
faci lucrurile obisnuite fara nici cea mai mica dorintd de a place oamenilor §i, in masura 1n
care poti, sd le faci dintr-o dragoste curata pentru Dumnezeu.

Ajungi sa fii deziluzionat daca crezi ca timpul de rugiciune trebuie sa fie diferit de alte
momente ale zilei. Suntem la fel de obligati sd ne apropiem de Dumnezeu in timpul cand
facem ceva, intocmai ca si in timpul de rugaciune.

Rugiciunile mele nu sunt altceva decat un simtamant al prezentei lui Dumnezeu. In timpul
acela, sufletul meu nu este sensibil la altceva, decat la dragostea divind. Dupa ce a trecut
timpul destinat rugaciunii, pentru mine lucrurile continua la fel, cu Dumnezeu, laudandu-L si
binecuvantandu-L cu toatd puterea, asa incat viata mea sa fie o continud bucurie. Sper totusi,
cd Dumnezeu Tmi va da mai multa suferinta atunci, cand voi deveni mai rezistent.

Nu trebuie sd obosim in a face lucrurile din dragoste pentru Dumnezeu. Pentru cd Dumnezeu
nu are 1n vedere cat de mare este lucrul pe care il facem, ci dragostea cu care il facem. Nu
trebuie si ne mirdm, daci la inceput avem esec in straduinta noastra de a trai in felul acesta. In
final vom avea un obicei, care 1si va aduce roadele in noi, roade produse fara nici o grija, ci
mai degraba cu o mare bucurie.

Esenta religiei este credinta simpla, speranta si dragostea. Practicandu-le, devenim una cu
voia lui Dumnezeu. Restul este irelevant si este doar un mijloc folosit pentru a ne atinge tinta,
care este sa fim Inghititi in unitatea noastra cu vointa lui Dumnezeu, prin credinta si dragoste.

Toate lucrurile sunt cu putinta celui ce crede; ele nu sunt atat de dificile pentru cel ce spera,
si sunt ugoare pentru cel ce iubeste, si sunt mai usoare pentru cel ce persevereaza in aceste trei
virtuti.
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Trebuie sa ne indreptdm spre aceasta tintd: s devenim in viata aceasta, pe cit este posibil,
inchindtori cat mai buni (intrucat speranta este ca vom fi aga in toata eternitatea).

Cand incepem viata spirituald ar trebui sd ne gandim cd suntem doar la inceput. Vom
descoperi atunci ca suntem vrednici de mild §i cd nu meritdm sa purtim numele de crestini.
Avem parte de tot felul de lucruri neplacute si de nenumarate intamplari, care ne deranjeaza si
ne afecteazd sanatatea si umorul si buna dispozitie. De aceea nu ar trebui sd ne mirdm ca
oamenii ne fac probleme, ca ne ispitesc, cd ne sunt impotrivitori. Din contrd, trebuie sa
acceptam toate acestea si sa le purtam atat timp cat Dumnezeu considerd, pentru ca ele sunt in
folosul nostru.

Cu cat aspiri la o perfectiune mai deplind, cu atat depinzi mai mult de harul lui Dumnezeu.
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XIII
Nimic in afara de El

Am citit mai multe marturii, in diferite carti, despre cum sa te apropii de Dumnezeu si cum
sa traiesti viata spirituald. Se pare cd aceste metode mai mult m-au incurcat decat m-au ajutat,
pentru ca ceea ce eu am cautat a fost sd devin in intregime al lui Dumnezeu. Asa cd m-am
decis sa dau totul pentru Cel ce este TOTUL. Apoi, m-am dat pe mine insumi lui Dumnezeu;
am renuntat la tot ce nu era din El. Am inceput sa traiasc ca si cum nu exista absolut nimic in
afara de EI. Am inceput sa traiesc pe fata acestui pamant ca §i cum, in intreaga lume nu era
altcineva, decat Dumnezeu si eu.

Cateodatd ma vid fnaintea Lui: El este judecitorul, eu criminalul. Dar alta data, il privesc ca
fiind 1n inima mea - ca Tatal Meu, ca Dumnezeul meu. M-am inchinat Lui de cate ori am putut
sd o fac. Mi-am pastrat mintea in prezenta Lui sfantd. M-am gandit la El ori de cate ori mi-am
dat seama cad gandurile mi-au fugit de la El. A fost greu! Totusi, am continuat in ciuda
dificultatilor pe care le-am intalnit. Nu mi-am permis sd ma supar cand gandurile imi fugeau
aiurea.

Am ales sd stau in prezenta Domnului tot timpul zilei aga cum este atunci cand sunt in
timpul destinat rugaciunii. Am alungat orice din minte, care era in masura sa ma impiedice sa
ma gandesc la Dumnezeu. Am procedat asa tot timpul, in fiecare ora, in fiecare minut, chiar si
atunci cand eram mai ocupat cu treburile zilnice.

Acesta este modul meu de viatd de cand am inceput viata monahald. Cu siguranta ca n-am
facut aceste lucruri perfect, totusi mi-a fost foarte folositor acest mod de a trdi. Din cauza
caderilor mele, stiu ca toatd gloria trebuie sa fie datd numai milei si bunatatii lui Dumnezeu.
Nu putem face nimic fara El... si eu pot face mai putine ca oricine altul. Cu toate acestea, avem
rezultate bune atunci cand stdm credinciosi in prezenta Lui si-I avem fata tot timpul inaintea
noastrd. Astfel suntem feriti sa-L jignim si sa facem din toatd inima acele lucruri care nu-I fac
placere. Din contrd, un astfel de mod de viatd produce in noi o libertate sfantd si ne
familiarizeaza cu Dumnezeu. Cerem harul de care avem nevoie, si-1 primim. Pe scurt, repetand
deseori anumite lucruri, ele devin un obicei. Prezenta lui Dumnezeu devine ceva obisnuit
pentru noi.

Dacad doriti, multumiti-I lui Dumnezeu aldturi de mine pentru bunatatea pe care mi-a aratat-
0. Nu ma pot minuna indeajuns pentru cate favoruri a facut El pentru un pacatos mizerabil
cum sunt eu.

Fie ca toate lucrurile sa fie spre slava Lui.

Amin.
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X1V
Marturia unui prieten

3 noiembrie 1685

As vrea sd folosesc aceastd oportunitate pentru a-fi impartasi experienta unuia din cei ce sunt
in Societatea noastra, privitoare la efectele minunate si tiria continua pe care o primeste stand
in prezenta lui Dumnezeu. Ne poate fi de folos la amandoi.

Este un om religios de patruzeci de ani. In aceasti perioada singura lui grij a fost si fie cu
Dumnezeu: sd nu facd, spund sau gandeasca ceva, care ar putea sa-I displacd Domnului. Face
toate aceste lucruri doar din dragoste pentru El, si pentru cd Domnul merita infinit mai mult
decat atat.

Acest frate este atat de obisnuit cu aceastd Prezentd Divina, incat primeste tot timpul putere.
Sufletul lui a fost umplut de o bucurie continua timp de patruzeci de ani. Cateodata bucuria lui
este atat de mare incat se simte obligat si-i tempereze manifestarea” . Daci cateodati, acest
frate nu std in Prezenta Divina pentru un timp prea indelungat (lucru care se intdmpla de cele
mai multe ori atunci, cAnd se ocupi de treburile de zi cu zi), si atunci Dumnezeu Insusi isi face
simtitd prezenta in sufletul lui si il readuce in prezenta Lui! Acest frate raspunde tot timpul la
indemnul din lduntrul lui. O face fie ridicandu-si inima catre Dumnezeu, fie printr-o atitudine
smeritd si iubitoare, sau prin cuvintele pe care dragostea le rosteste in aceste ocazii. De
exemplu, el raspunde Domnului: ,,.Dumnezeul meu, iatd-md, in intregime devotat Tie.
Doamne, fa-ma dupa voia Ta.”

Apoi se intimpld ceva. Are un simtdmant cd Dumnezeul dragostei, care este satisfacut chiar
si cu atatea cuvinte, se odihneste din nou in mijlocul sufletului sdu. Acest frate este atat de
sigur cd Dumnezeul este tot timpul, adanc, in sufletul lui, incat este incapabil sa se Indoiasca
de ceva in privinta acestui lucru, indiferent ce s-ar intampla.

Iti poti da seama citd multumire si satisfactie are acest frate gisind totdeauna aceasti
comoara mare in el. El nu cautd comoara cu teama. Este acolo, Tnaintea ochilor lui; este liber
sd ia tot ce doreste din ea.

Cateodatd, acest frate se plange de orbirea noastra. Spune cé cei ce se multumesc cu putin
din partea lui Dumnezeu sunt vrednici de mila. El a spus ca:

,,Comoara lui Dumnezeu este ca un ocean infinit, insd noi ne multumim chiar si cu un val, care
ne loveste simtimintele si care dureazi doar o clipd. Cu o asemenea orbire noi il impiedicim
pe Dumnezeu sa lucreze si oprim curentul harurilor Lui. Dar cand Domnul gaseste un suflet
patruns de credinta Lui vie, poate sd toarne din plin harul si binecuvantérile. Aceste haruri si
binecuvantari curg ca un torent, care dupa ce este oprit sa curgd intr-o anumita directie, cauta
un alt loc de trecere si se revarsa iarasi eliberandu-si curgerea ndbusita.”

Da, adesea noi oprim acest torent prin putina consideratie pe care i-o dam. Dar sa nu-L mai
oprim. S& patrundem 1in spiritele noastre si sa rupem digul care-L opreste. Sa facem loc
harului. Sa rascumparam timpul pierdut; s-ar putea sa ne fii rdmas putin timp. Moartea este
aproape; sa fim pregatiti.

“ Pentru ca nu cumva manifestarea ei si fie doar exterioara.
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Sa ne intoarcem in noi. Timpul trece repede si miza este sufletul nostru. Cred ca tu ai cautat
sd raspunzi Indemnurilor Duhului Domnului. S& continui asa, pentru cd acesta este singurul
lucru necesar pentru vietile noastre. Si trebuie sd progresam.

De ce?

Pentru cé in viata spirituald, a nu progresa inseamna a da inapoi. A nu Tnainta inseamna a te
retrage. Dar cei ce simt vantul puternic al Duhului Sfant Tnainteaza, chiar si atunci cand dorm!
Si daca corabia sufletului nostru este batuta de vanturi si furtuni, sa-L trezim pe Domnul care
se odihneste 1n launtru. El va raspunde si va potoli indatd marea.

Mi-am permis sa-ti Impartasesc aceste simtdminte pentru ca tu s le poti compara cu ale tale.
Te rog, fa asa, pentru ca daca simtdmintele tale s-au racit fatd de Domnul, vei fi ajutat si le
aprinzi iarasi.

Sa ne aducem amandoi aminte fervoarea initiald pe care o aveam ca sa trdim in prezenta
Domnului. Sa ne incurajdm prin exemplul acestui frate, care este atat de necunoscut lumii, dar
pe care Domnul 1l cunoaste atat de bine gi are atata grjia de el.

Ma rog pentru tine. Fa si tu la fel.
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XV
Consacrarea

1685

Astazi mi-au venit prin posta din partea unei sore dragi doua cérti. Dupa cum stii, ea este pe
punctul de a se cdlugéri. A cerut ca cei din ordinul tau (ordin calugéresc - n. tr.) sd se roage
pentru ea, si mai ales ca tu sd te rogi. Am impresia cd pentru ea conteazd mult aceste
rugaciuni. Roaga-te, n-o dezamagi.

Atunci cand stai Tnaintea Domnului pentru a-I cere Lui, nu cersi, ca ea sa facd acest act doar
pentru un singur lucru... sa se daruiasca pe ea insasi Lui doar din cauza dragostei Lui. Mai
mult, roagd-te ca ea sa se decida sa fie in intregime devotatd numai Lui.

fti trimit una din aceste carti ce trateaza triirea in prezenta lui Hristos. Am impresia ci
oricine locuieste n prezenta Domnului va deveni curand un om spiritual.

Da-mi voie sd continui putin. Dacad un crestin experimenteaza intr-un mod corespunzator
trairea in prezenta Domnului atunci inima acelui crestin este goala de orice alte lucruri. De
toate. De ce? Pentru cd Dumnezeu vrea sa stdpaneasca in inima aceea, sa fie singurul stapan si
singura posesiune din acea inimd. El nu poate fi posesorul inimii ciuva, decat daca in acea
inimd nu se mai gaseste nimic. El nu poate pune ceva intr-o inima, decét daca acea inima este
goala pentru El ca sd o umple din nou.

Stii care este cea mai mareata viatd pe care o putem trai? Nu este in toatd lumea o alta viata,
atat de dulce si de placuta, ca acea traitd intr-o continud umblare cu Dumnezeu. Chiar acum
cand fac aceastd afirmatie, imi dau seama cd numai cei ce au practicat i experimentat o
umblare neintreruptd cu Domnul pot sd inteleaga ce am spus.

Da-mi voie sa adaug ca nu te sfatuiesc sa umbli pe aceasta cale doar pentru ca este ,,dulce si
placuta”! Nu placerea este cea pe care o cautam. Fie ca toate acestea sa fie facute doar  dintr-
un motiv: pentru cd-L iubim. Umblam cu El pentru cé este dorinta si scopul Lui sd o facem.

Daca as fi predicator ag predica, mai intai de toate, despre locuirea in prezenta lui Hristos.
Dacad as putea, as indemna lumea intreagd sa stea in prezenta Lui, atat cred eu ca este El de
important i usor de atins.

O! Dacd am sti ce nevoie avem de prezenta lui Dumnezeu. Dacd am putea vedea cét de mare
nevoie avem in toate lucrurile de ajutorul Domnului. Dacd am vedea cu adevarat cat de
neajutorati suntem fara El, nu L-am pierde din priviri nici pentru o clipa.

Sora draga, chiar din clipa aceasta, ia o decizie sfanta si ferma ca niciodata, in mod voit, nu
vei mai da fnapoi din fata Lui. Opreste-te, si cazi de acord impreuna du Domnul sa ramai in
sfanta Lui prezenta pentru restul vietii tale. Apoi, din dragoste pentru El, abandoneaza toate
celelalte placeri.

Este posibil? Bineinteles, daca crezi. Decide-te din toatd inima sa faci asa. Daca vei face
aceastd aventura asa cum trebuie, 11 vei vedea curand efectele.

Te voi ajuta cu rugéciunile mele simple.
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XVI
Devotat in intregime Lui

Nu pot sd-mi imaginez un crestin, care sa aiba o experientd crestind si care sa-1 satisfaca fara
sa triiascd in prezenta lui Hristos. In ce ma priveste, pe cét este posibil, stau retras impreuna
cu El in centrul sufletului meu. Nu ma tem de nimic cand sunt cu El. Nu apar nici cea mai
mica Incercare a mea de a ma departa de El.

M-ai Intrebat daca aceasta practica este daunatoare pentru trup? Nu este, dar trebuie adaugat
ceva. Cateodata este bine sa feresti trupul de multe placeri marunte, chiar cele care sunt de
dorit si sunt ingdduite. Dumnezeu nu va permite crestinilor care doresc sd fie devotati in
intregime Lui si aibe alte placeri in afard de El Insusi. Si este foarte echitabil.

Te rog nu intelege gresit. Nu sugerez si ne constrangem cu forta. Deloc, pentru ca noi
trebuie sd-L slujim pe Domnul intr-o libertate sfintd. Mai degraba, trebuie sd actiondm
credinciosi, fard sd fim deranjati sau tulburati, gandindu-ne la Dumnezeu. Ori de cate ori
vedem ca gandurile ni s-au indepartat de la El, si le aducem cu seninatate in prezenta Lui.

Pentru a face asa ceva vei gasi ca este nevoie sd-ti pui toatd Increderea in Dumnezeu si sa
nu-ti mai pese de altceva. De asemenea, vei gési ca este nevoie sa abandonezi anumite forme
de inchinare, chiar dacd sunt bune. Ele sunt doar mijloace pentru atingerea scopului final. Ti-
au fost date doar ca sd te conducd inspre prezenta lui Hristos. Odatd ce ajungi acolo, modul
cum ai procedat nu mai are nici o importantd. Acesta este finalul: prezenta Lui; deci, nu are
nici o importantd sa ne intoarcem la lucrurile de care ne-am folosit ca sa ajungem acolo.
Persevereaza in a fi cu EL

Poti sd stai cu El, manifestandu-ti dragostea printr-un simplu act de slavire sau de adorare,
sau doar prin dorinta de a fi cu El. Poti sa stai in prezenta Lui sfanta printr-o atitudine simpla
de asteptare, sau multumind. Stai acolo folosind toate mijloacele pe care duhul tau le poate
inventa.

Nu descuraja la Inceputul acestui exercitiu. S-ar putea ca firea ta sd se razvriteasca
impotriva acestei rdméneri §i nemiscari Tnaintea lui Dumnezeu. Fad-o cu forta; respinge
razvratirea. De exemplu, s-ar putea sa-ti vind gandul ca aceastd comuniune inseamna pierderea
unui prieten pretios. Nu-i da nici o atentie. Stai cu Domnul. Decide-te sa perseverezi in a sta
cu El pana la moarte, indiferent de greutétile ce vor apérea.

Ma incredintez rugaciunilor acelora, care sunt in ordinul tau si tie in special.
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XVII
Cateva sfaturi practice

Sa spun ce simt. Tu ai acum saizeci si patru de ani; eu am aproape optzeci. De ce nu traiesti -
si mori - cu Domnul? Ar fi foarte bine daca te-ai debarasa de treburile pamantesti pe care le ai
si le-ai putea incredinta rudelor tale, si sa-ti petreci restul vietii inchinandu-te Domnului.

Domnul nu pune poveri prea mari asupra noastra. Vrea doar sd ne aducem mereu aminte de
El, si-L adordm si sa ne rugdm pentru harul Lui. Déruieste-I Lui lacrimile tale. Intoarce-te din
cand in cand catre El, si in ticere multumeste-1 pentru binele pe care ti-1 face, chiar si atunci
cand esti in mijlocul problemelor. Domnul iti cere ca El sa fie acela, care te consoleaza ori de
cate ori ai nevoie de asa ceva.

Indreapta-ti inima citre Domnul atunci cAnd mananci, chiar si atunci cand esti cu cineva. Lui
Ii face placere cand iti aduci aminte de El, indiferent cat de putin te gandesti la El sau cét de
rar o faci. Nici macar nu este nevoie sa o faci cu voce tare. El este foarte aproape de tine
atunci cand 1i multumesti.

Sord draga, nu trebuie sd mergi la ,,bisericd” pentru a fi in prezenta Domnului. Poti s mergi
inaintea Lui singurd. Invati si te manifesti atunci, cand te intorci spre El in lduntrul tiu.
Vorbeste-I. Vorbeste-I cu blandete, umilinta si dragoste.

Oricine este capabil de o discutie intima §i apropiatd cu Domnul. Este adevérat ca pentru
unii este mai usor decat pentru altii. Dar, tine cont ca Domnul stie si aceasta! Asa ca incepe.
Nu conteazi daci vei descoperi ci este greu sau usor. Incepe. El stie cum iti va fi! S-ar putea
ca El sa astepte doar o decizie din partea ta. Asa ca decide-te. Acum!

Indrazneste. Nu avem multi ani de trait. Repet, anii pe care i avem, si-i triim cu Dumnezeu.
Daca va fi suferinta, ea va fi dulce, chiar placuta atat timp cat suntem cu El. Si fara El, cea mai
mare placere pe care ai putea-o avea nu este, sord, decat chin.

O, fie El binecuvantat pentru toate. Amin.

Ultimul cuvant. Da-I toatd inima ta. In mijlocul treburilor, tot timpul, ori de cate ori poti,
da-I inima ta. (Poti sd o faci fara sa scoti un cuvant. Sau poti sa spui ceva in tacere, soptindu-I
ceva izvordt din dragostea ta pentru El.) Nu te Tmpovara cu reguli, regulamente si metode;
actioneaza cu credinta - du-te Tnaintea Lui. Dar fa-o cu dragoste si umilintd adanca.

Umilele mele rugaciuni te vor Insoti.
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XVIII
Mai presus de orice metoda

Acum cateva zile vorbeam cu un frate despre pietate. Spunea cd viata spirituald este o viata
plind de pace la care ajungi in trei etape. Prima datd iti este teama; apoi, teama este
transformata in speranta vietii vesnice; la urma este ultima faza, cea a dragostei curate. Spunea
ca aceste etape sunt diferite si cd in cele din urma ele conduc spre un ,,deznodamant
binecuvantat”.

N-am urmat niciodata o asemenea metoda. Din contra, din cauza unor asemenea metode am
ajuns sa fiu atat de descurajat incat, in cele din urma, cand am venit la Domnul, m-am decis sa
ma daruiesc Lui. Aceasta daruire a fost cel mai bun lucru pe care l-am sperat sa-I pot face in
vederea izbavirii de picatele mele. Mi-am dat seama ca puteam renunta la interesele si
preocuparlle lumesti, doar printr-o dragoste curata pentru EL

In primii ani ai cautarilor mele am folosit metode. Imi stabileam perioade de rugiciune cand
imi consacram gandurile mele referitoare la moarte, judecata, cer, iad sau pacatele mele. Am
procedat asa mulfi ani de zile. Dar, 1n restul timpului unei zile, am Inceput sa fac altceva.
Restul timpului mi l-am petrecut, chiar si atunci cand aveam treburi de rezolvat, gdndindu-ma
la prezenta lui Dumnezeu. Intotdeauna am considerat ci El era cu mine, chiar in mine!

In cele din urma am renuntat la folosirea rugiciunilor metodice din timpul momentelor
speciale de rugdciune, ceea ce a constituit pentru mine o mare plicere §i mangaiere. Am
inceput, ca in timpul pus deoparte pentru rugaciune, sa procedez la fel ca in restul zilei, adica
sd ma gandesc la prezenta lui Dumnezeu. Acest mod nou de a proceda mi-a descoperit 1 mai
mult valoarea Domnului meu. Doar credinta si nu o metoda, si cu siguranta nu teama, a fost
aceea, care a adus rezultate in apropierea mea de Dumnezeu.

Acesta a fost inceputul.

Urmatorii zece ani au fost foarte grei si am suferit mult. Ma temeam ca nu sunt suficient de
dedicat lui Dumnezeu, asa cum as fi vrut. imi veneau in minte pacatele din trecut; si mai era
problema binecuvantarilor nemeritate pe care Dumnezeu le revarsa asupra mea! De aici se
nastea suferinta mea.

In aceastd perioadd am cazut adesea, insd m-am ridicat de fiecare dati. Cateodati aveam
impresia cad toatd creatia, orice logicd si chiar Domnul Insusi erau impotriva mea... numai
credinta era de partea mea. Eram deranjat de gandul, ca faptul, ca eu cred ca sunt binecuvantat
de Dumnezeu si am parte de mila Sa, este doar o idee de-a mea, si ca era doar o impresie ca
am ajuns intr-un punct in care altii au ajuns dupa multe greutati. Cateodatd ma gandeam ca,
insdsi legatura pe care o aveam cu Dumnezeu era doar o iluzie voitd de mine, §i cd nu eram
nici macar mantuit!

Interesant, toate aceste dubii si temeri nu mi-au diminuat increderea in Dumnezeu, ci mai
degrabi au condus la mirirea credintei mele. In cele din urma, am ajuns la concluzia ci trebuie
sd las deoparte toate gandurile, care mi-au adus aceste perioade de tulburare si neodihna.
Imediat m-am schimbat. In sufletul meu, care pana atunci fusese atat de tulburat, s-a asezat o
pace adanca si eram in odihna.

De atunci m-am apropiat de Dumnezeu doar prin credintd. Am facut-o cu umilinta si
dragoste. Acum am doar un singur lucru de facut: sa stau tot timpul in prezenta lui Dumnezeu
si sa nu fac sau sa spun ceva, care sa-I displaca. Sper, ca dupa ce am facut ce imi std in putere
sa fac, El va face cu mine ce doreste.
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Au trecut multi ani de atunci. Nu mai am dubii si durere, pentru cd nu mai am o vointa a
mea, ci a lui Dumnezeu. Acele vointe ma supun, n asa masurd, incat nu as ridica un pai de pe
pamant daca este impotriva voiei Lui, si nici nu as face-o din alt motiv, decat cel al dragostei
curate pentru El.

Am renuntat la toate felurile de rugaciuni si periodele de timp fixate pentru rugaciune, in
afara celor la care sunt obligat de conditia In care ma gasesc. Tot ce am de facut este sa
perseverez pentru a fi in prezenta Lui sfanta. O fac printr-o concentrare usoara si plind de
dragoste asupra Domnului. Apoi este experienta actuald in ce priveste prezenta Domnului. Cu
alte cuvinte i-ag spune: ,,0 discutie secreta dintre sufletul meu si Domnul”.

Sunt intrebat de multe ori: ,,Ce faci cu mintea ta, cand este preocupata de alte lucruri?” Se
intampla si aga ceva, cateodatd din nevoie, altd datd din slabiciune. Dar Domnul imi aduce
repede aminte de El. Imi aimnteste printr-o senzatie launtrica sau un simtimant launtric atat de
dragut si de placut incat nu sunt in masura sa-1 explic.

Nu te lasa impresionat de ceea ce iti spun. Tu esti constient de slabiciunile mele, asa ca adu-
ti aminte de ele. Sunt complet nevrednic si nu merit marile binecuvantari pe care Domnul le-a
turnat asupra mea.

Pentru mine, timpul fixat pentru rugaciune este la fel cu restul timpului zilei. Este doar o
continuare a trdirii in prezenta lui Dumnezeu. Cateodatd ma vad pe mine insumi ca o piatra
inaintea sculptorului, gata pentru a fi transformatd intr-o statuie. Stau inaintea Domnului
dorind ca El sa-si formeze imaginea Lui perfectd in sufletul meu si s ma faca in intregime ca
El. Alta data, cand ma rog, simt cum duhul si sufletul mi se inaltd, fara nici cel mai mic efort
din partea mea, citre centrul fiintei lui Dumnezeu.

Unii au spus ca ce fac eu nu este decat inactivitate, iluzii i iubire de sine. Recunosc ca este
o inactivitate sfantd, si m-as iubi cu drag pe mine insumi daca sufletul mi-ar fi capabil de asa
ceva. Dar tocmai contrariul este adevarat. Atunci, cand sufletul se odihneste in Dumnezeu, el
nu actioneaza dupa obiceiul lui egoist; dragostea lui este numai pentru Dumnezeu.

Nu pot sd accept ca imi fac ,,iluzii”. Cand omul meu launtric este in prezenta Domnului,
bucurandu-se de El, nu mai doreste altceva decat pe Domnul! Daca aceasta este o iluzie este
treaba lui Dumnezeu sa indrepte lucrurile.

Doamne, fa cu mine ce vrei Tu. Te doresc doar pe Tine, vreau sa-Ti fiu devotat n intregime.
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XIX
Sfaturi catre un soldat

12 octombrie 1688

Am citit scrisoarea in care imi spuneai despre fiul tau, despre problemele pe care le are in
armata, de accidentul pe care l-a suferit si de ingrijorarile tale.

Avem un Dumnezeu a carui mild este nemarginitd §i care ne cunoaste toate dorintele.
Intotdeauna m-am gandit cd El te va lisa si ajungi la capitul puterilor, pentru cd Domnul vine
la noi tocmai in felul acesta, cand El considera, si cand noi nu ne agteptam.

Acum, care ar trebui sa fie atitudinea ta? Cum reactionezi cand Domnul aduce asemenea
lucruri asupra ta? Ar trebui ca acum sa speri in El, mai mult ca niciodata. Multumeste-I asa
cum o fac si eu, pentru binecuvantdrile de care ai parte. Care binecuvantari? Pentru forta
morald si rdbdarea pe care ti le da in aceste incercari. Ele sunt o dovada clara ca iti poarta de
grijd. Fii mangaiat, prin El, $i multumeste-I pentru toate.

Recunosc ca admir actele de curaj ale fiului tau. Dumnezeu i-a dat o fire si intentii bune. Dar
ma tem ca este ceva lumesc in el si multad tinerete. Sper ca incercarea pe care Dumnezeu i-a
trimis-o sa fie un leac bun pentru el. Sper ca in urma acestor lucruri, sd se opreasca si sa se
analizeze. Este un accident, care ar trebui sa-l faca sa-si puna toatd increderea in Domnul, care
il insoteste pe oriunde ajunge.

Dar cum poate fi constient de un Dumnezeu, care este tot timpul cu el? Este foarte simplu.
Sa se gandeascd la Domnul cét se poate de des si, bineinteles, mai ales in fata pericolelor.

Este de ajuns sd-si indrepte putin inima citre Dumnezeu. Séa-si aduca aminte de Domnul,
sa-L slaveascd putin 1n lduntrul lui, céci va fi acceptat, chiar daca este in mars sau cu sabia 1n
mand. Aceste momente scurte petrecute in prezenta Domnului, in loc sa-i diminueze curajul in
mijlocul pericolelor, il vor intari.

De aceea, acest tanar sa se gandeasca la Domnul ori de céte ori poate. Se poate obisnui
incetul cu incetul cu acest exercitiu simplu, dar sfant. Nimeni nu va observa ce face el. Si nu
este nimic mai simplu, decat sa repeti din cand in cand pe parcursul zilei aceste adoratii simple
indreptate catre Dumnezeu.

Am incredere cd Dumnezeu il va ajuta, si tu de asemenea.
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XX
Ordonarea gandirii

Pentru tine nu este o practicd neobisnuitd. Aproape toti au probleme cu gandurile, care
zboara in toate partile. Mintea este ratacitoare. Dar, intrucat vointa este stapanul celorlaltor
facultati sufletesti, ea poate sd atraga atentia mintii si sd o indrepte sd se gandeasca la
Dumnezeu.

Cand eu am inceput, mintea era nedisciplinata. Din aceastd cauza, la inceput incercarile mele
erau stingherite de gandurile care-mi fugeau aiurea. Astfel de obiceiuri sunt greu de controlat.
Ele ne atrag de la Domnul, chiar si impotriva vointei noastre.

Cred cd unul din remedii este s ne marturisim greselile si sd ne umilim inaintea lui
Dumnezeu. Nu te sfatuiesc sd spui multe cuvinte in aceste rugaciuni. Cuvintele multe si
discursurile sunt o sansa pentru gandurile tale sa zboare in alta parte.

In schimb fi altceva. Stai inaintea Domnului, cum sti un sirac la poarta celui bogat:
asteptand. Sa te preocupe pastrarea mintii in prezenta Domnului.

Daca cateodatd gandurile iti fug in altd parte, nu te necdji si nu descuraja. Supdrarea si
descurajarea nu fac decat sa-ti distraga si mai mult gandurile de la Dumnezeu. Vointa este cea,
care trebuie sa-ti aduca mintea la ticere. Daca vei persevera in felul acesta, Domnul va avea
mila de tine.

Unul din modurile n care iti vei putea aduna gandurile in timpul rugéciunii, este sa nu le lasi
sd zboare prea mult in restul timpului. Pastreaza-le numai in prezenta Domnului in tot timpul
zilei. Obisnuieste-te sd-ti aduci aminte de Domnul adesea. Daca vei face tot mai mult asa, iti
va fi usor sa-ti pastrezi mintea calma si controlata atunci, cand te rogi.

Sa fim seriosi n aceste lucruri, §i sd ne rugdm unul pentru celalalt.
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XXI
Solutia atotcuprinzatoare

Din scrisoarea ta vad ca prietenul tdu este bine intentionat in relatia cu Domnul, dar vrea sa
inainteze mai repede decat ii este dat. Un crestin nu poate sd devind dintr-o datda pe deplin
curat, indiferent de cat de mult se straduieste si ce experiente are. Iti recomand si ai grija de el.
Trebuie sa ne ajutam unul pe celilalt incurajandu-ne, si mai ales ddndu-ne exemplu.

Ar trebui sa ne aducem aminte, cat mai des cu putinta, ca treaba noastra este sa-I1 fim pe plac
lui Dumnezeu, si ca toate celelalte lucruri sunt nebunii si goana dupa vant.

Tu si cu mine am triit o viatd monahala pentru multi ani. Ne-am petrecut acesti ani iubindu-
L pe Dumnezeu? La urma urmei, am fost alesi si chemati datoritd milei Sale. Scopul? Sa-L
iubim pe El!

Cateodatd ma umplu de rusine, cind ma gandesc cate binecuvantari a turnat Dumnezeu
asupra mea, §i pe care le toarna fara incetare, si cat de putine am facut eu In urma acestor
binecuvantari si a milei Lui, si cat de putfin a avansat viata mea catre perfectiune. Dar, slava
Numelui Sau, prin mila Sa El ne-a dat la améandoi inca ceva timp de trait. Sa incepem sa fim
seriosi cu El. Sora dragi, recupereazi timpul pierdut. Intoarce-te cu toatd increderea la Cel,
care a facut mila si a creat harul. Intoarce-te la Tatil, care intotdeauna, in orice vreme, este
gata sa te primeasca. Mai mult: El te va primi cu bratele deschise.

Sa renuntam dintr-o dragoste vie, curgitoare, la tot ce nu este El. El merita cu siguranta asa
ceva, ba chiar mai mult. Sa ne gandim tot timpul la El. Sa ne punem foata increderea in El. Nu
ma Indoiesc ca in curdnd vom vedea efectele. S-ar putea sa avem impresia, ca cu exceptia lui
Hristos, am pierdut totul. O, dar este de ajuns sa primesti belsugul harului Sau! Prin belsugul
acesta putem face toate lucrurile. Fara el nu putem decat sa pacatuim.

Nu este nici o sansd sd scapi de pericolele care sunt la tot pasul in viatd, fard ajutorul
continuu al prezentei lui Dumnezeu. Sa ne rugdm deci, tot timpul.

Si cum ne putem ruga Lui fara sa fim cu E1? Si cum putem fi cu El fara sa ne gandim adesea
le EI? Si cum ne putem gandi la El, fara a ne face un obicei sfant de a fi in prezenta Lui?

S-ar putea sa-mi spui cé zic acelasi lucru intotdeauna. Este adevarat, pentru ca aceasta este
cea mai bund si mai usoarid metoda pe care o cunosc. In ea se giseste rezolvarea la toate
problemele spirituale. $i cum eu nu cunosc altd metoda, sfatuiesc pe toata lumea sa o aplice pe
aceasta.

Sa o spun altfel: ca sd putem iubi, trebuie mai intai sa cunoastem. Pe cineva, inainte de a-1
putea iubi trebuie si-1 cunoastem. $1 cum ne vom pastra ,,dragostea dintdi” pentru Domnul?
Cunoscandu-L tot mai mult!

insd, cum Il cunoastem pe Domnul? indreptindu-ne adesea spre El, gindindu-ne la El
privindu-L. Atunci inimile vor gasi comoara care este in ele.

Acesta este scopul, care merita toatd atentia ta!
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XXII
Suferinta unui prieten,
durerea unui prieten

Suferinta este Intotdeauna dureroasd, indiferent ca este in trup sau in suflet. Cu toate ca stiu
cd suferi, nu ma rog sa fii izbavit de durere. Cu toate acestea, ma rog. li cer cu stiruinta lui
Dumnezeu ca sa-ti dea tarie si rabdare ca sa suporti durerea atat cat va dori El.

Dumnezeu te-a pironit pe cruce. Vei putea face ce-ti cer? Gaseste-ti mangaierea in Acela
care te-a pironit pe cruce. El iti va desface legéturile cand va gasi de cuviintd. Cauta-L pe
Domnul, ca puterea ta, puterea, care rezista la ceea ce El ti-a randuit. Fericiti sunt aceia, care
suferd Tmpreuna cu El.

Cei din lume nu pot intelege acest adevar. Nu este nici o mirare. Ei nu sufera ca si crestini.
Ei sunt intr-o lume diferita de a crestinilor, de aceea, ei considera boala fiind ceva, care nu este
in reguld in natura, si nu ca o favoare din partea lui Dumnezeu. Din punctul lor de vedere, asa
ceva nu este decat durere si nefericire. Dar dacd consideram durerea ca un dar al lui
Dumnezeu, o manifestare a milei Lui $i un mijloc prin care El ne desavarseste mantuirea,
atunci suferinta este dulce. Are sens si chiar este alinitoare. Intr-un anumit fel, Dumnezeu este
mai aproape de tine cand esti bolnav.

Nu te baza pe alti doctori, Intrucdt dupd cate inteleg eu, Dumnezeu singur poate sd te
vindece. Te va vindeca cand El va considera. Pune-ti de aceea, increderea in El si vei vedea
cum te refaci. Adesea intdrziem refacerea noastrd pundndu-ne o mai mare incredere in
medicind, decat in Dumnezeu.

Am vazut ca, chiar si medicamentele au efect numai dacd este voia Domnului. Cand
suferinta vine de la Dumnezeu, numai El o poate indeparta. Adesea, Domnul trimite boli in
trup pentru a trata bolile sufletului.

Consoleaza-te cu Doctorul suveran, care vindecd atat trupul cat si sufletul.

Prietene drag, fii mulfumit cu situatia in care te-a pus Dumnezeu. Eu te invidiez, cu toate ca
s-ar putea sd ma consideri fericit. Durerile si suferinta ar fi un paradis pentru mine atta timp
cat Domnul ar sta 1anda mine; §i cele mai mari placeri ale acestei lumi ar fi un iad, daca le-as
gusta fara El

Toata alinarea de care am nevoie se gaseste In faptul cd este un privilegiu sa sufar, daca
aceasta este voia Lui.

Peste putin timp, voi merge la Dumnezeu. Ceea ce imi di alinare in aceasti lume este ca Il
vad pe El prin credintd. il vad atit de bine prin credinti incat cateodata spun: ,,Nu mai cred!
Vad!”

Simt ce ma invata credinta; vad ce vede credinta. Bineinteles ca aceasta produce o mare
sigurantd in mine. Voi trdi si voi muri Impreund cu El, cu aceasta siguranta si cu credinta pe
care 0 am.

Deci, continua sa fii intotdeauna cu Domnul. A fi cu El este singurul nostru suport, si cu
ajutorul Lui putem confrunta durerile.

Continuu sd ma rog pentru tine, ca Domnul si te Insoteasca.
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XXIII
Caile Lui fara numar

Daca am fi in intregime obisnuiti sa stdm In prezenta lui Hristos, atunci suferinta noastra ar
fi mult usurati de acea prezenti. Foarte des Dumnezeu ingiduie si suferim putin” . O face din
doud motive: ca sa ne curete sufletul si ca sd ne oblige sa ramdnem in prezenta Lui (sau, daca
este nevoie, s ne Intoarcem spre El).

Ce vei face in actualele incercari? Tot timpul, fara Incetare, oferda durerile tale Domnului.
Cere-I tdrie ca sa suporti durerea. Dar mai mult, bucura-te impreund cu Dumnezeu. Pe cat poti,
nu uita de El.

in timpul durerilor, adora-L. Daruieste-te Lui, din cand in cand. Cand suferinta este mai
mare implora-L, cu umilinta si cu afectiune - repet, cu afectiune - sa te faca dupa voia Lui.

Pe cat pot, iti voi veni 1n ajutor cu rugaciunile mele.

Se pare cd Dumnezeu are nenumairate mijloace de a ne atrage la El. Poate cd cel mai
neobisnuit mijloc este sd se ascundd de noi. Ce putem face cand nu-L mai gasim pe Domnul?
Réspunsul este cuvantul credinta. Credinta este un lucru, poate singurul, care-fi va veni in
ajutor intr-o astfel de perioada. Credinta sa-ti fie sprijinul. Temelia Increderii tale trebuie sa fie
credinta. Atunci, cand se pare ca Dumnezeu te-a uitat, trebuie sa-ti manifesti credinta in EL

Ma intrebi cum sunt. Sunt fericit. Lumea Intreaga sufera, si eu, unul, care merita sa fie sever
disciplinat, am o bucurie continua atat de mare ca de-abia o pot cuprinde!

li cer Domnului sa-mi dea o parte din suferinta ta; stiu insid ci, daci Domnul m-ar lisa
singur pentru o clipd, as fi cel mai nenorocit dintre toti. Dar, nici nu pot sd ma gandesc ca m-ar
putea lasa singur. Vezi credinta Tmi da o convingere atat de puternica cd El nu ne uita, ca si
cum as simfi ca este asa.

Da, simt continuu prezenta Lui. Dar, dacd as pierde acest simtamant, atunci credinta ca El
este cu mine ar fi la fel de tare ca simtdmantul pe care l-am avut.

Teme-te de un singur lucru: sd te indepartezi de El. Stai tot timpul cu El. S@ trdim in
prezenta Lui. S& murim in prezenta Lui.

“Doui din cele mai grele experiente pe care le poate avea un crestin sint: (1) perioade indelungate de dureri si
suferinta intensa si (2) pierderea prezentei lui Dumnezeu. In aceasta scrisoare, Fratele Lawrence se referd la
ambele experiente.
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XXIV
Reactia la durere

Ma doare sa vad ca suferi atat de mult. Ceea ce ma ajuta este faptul ca suferinta este o
dovada ca Dumnezeu te iubeste. Atunci cand vezi suferinta din acest punct de vedere, o poti
suporta cu usurinta.

Cum am mai spus, am simtamantul ca ar trebui sd nu mai iei medicamente si sa te supui in
intregime suveranitatii lui Dumnezeu.

Probabil ca El asteaptd tocmai aceasta supunere si incredere in El. Ia aminte la ce-ti spun. La
urma urmei, in ciuda dorintelor tale puternice si a eforturilor de a te face bine, medicii nu ti-au
fost de nici un folos. In plus, boala s-a agravat. Este atat de greu sa te arunci in bratele Lui si
sa astepti totul de la E1?

In ultima scrisoare iti spuneam ci Domnul ingiduie anumite boli in trup pentru a trata
problemele sufletului. Fii curajos. Fa din aceasta situatie ceva bun.

Du-te inaintea Domnului si cere-I, nu sa te izbaveascd de durere, ci mai degraba sa-ti dea
putere sd o poti suporta. Cere-I sa-ti dea o dragoste mare, profunda pentru El. Cere-I sa-ti dea
tot ce-I face placere. Cere-I sa-ti dea tot ce voieste si sd facd cu tine ce vrea, atita timp cat
doreste.

Este putin greu sa rogi asa ceva. O astfel de rugaciune este impotriva naturii sufletului, dar
lui Dumnezeu i place foarte mult. Este o rugaciune dulce de supunere a celor ce-L iubesc pe
Domnul. Dragostea usureaza durerile. Un crestin poate suferi pentru Dumnezeu, cu bucurie si
curaj, atunci cand Il iubeste.

Te implor sa faci asa. Géaseste-ti alinarea in Domnul. El este singurul Medic, care poate
rezolva toate nevoile noastre. Domnul Isus este Cel ce alind boala, Tatil celor aflati in
incercari. Intotdeauna este gata sa te ajute, dar ajutorul Lui il primesti dupa cum vrea El si-ti
dea, nu cum vrei tu.

El te iubeste. Te iubeste mai mult decat iti poti imagina. Deci, ce va trebui sa faci? [ubeste-
L. Apoi incearca sa-ti primesti alinarea numai de la El.

Am incredere cd vei putea primi ce ti-am spus. Adio.

Te voi ajuta cu rugdciunile mele, chiar daca sunt foarte slabe. Sunt pentru totdeauna al tau,
in Domnul.
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XXV
O definitie a paradisului

22 ianuarie 1691

i1 laud pe Domnul pentru ci ti-a dat usurare, dupa cum tu insuti ai dorit.

De multe ori am fost pe punctul sd mor, si niciodatd nu am fost mai multumit ca in acele
clipe. Ca urmare, nu m-am rugat pentru izbavire. Din contrd, m-am rugat Domnului sd pot
suferi cu curaj, umilinta si dragoste.

O, ce dulce este sd suferi cu Dumnezeu! Oricat de mari sunt suferintele, primeste-le cu
dragoste. Draga prietene crestin, este un paradis sa suferi cu Domnul. Este un paradis sa fii cu
El in orice situatie! Putem sa traim cu simtdmantul prezentei Lui 1n cele mai dificile situatii.

Daca tu si cu mine avem sd ne bucurdm de pacea paradisului in timpul acestei vieti, atunci
trebuie sd ne obisnuim sa purtdm o discutie familiara, smeritd si plind de afectiune cu Domnul
Isus. Trebuie sa-ti opresti duhul sa se departeze de Domnul, indiferent in ce imprejurare te
gasesti. Trebuie sa faci din inima ta un templu spiritual, un templu in care sd mergi si sa-L
adori pe El fara incetare.
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XXVI
Bogatii nemarginite

Cat de fericiti am fi dacd am cunoaste ,comoara” de care vorbeste Evanghelia. Toate
celelalte ar fi nimicuri pentru noi. Cat de mare este acea comoard. Cu cat cautd mai mult
cineva prin ea, cu atat gaseste mai multe. Cu cat se straduieste mai mult, cu atat gassete bogatii
mai mari. Sa nu ciddem de oboseald si sa nu ne oprim pana ce nu am gasit comoara aceasta §i
am explorat-o pana la capat.

Nu stiu care imi va fi sfarsitul si ce voi deveni. Dar sunt intr-un moment in care, chiar si in
somn, coboara pacea in sufletul meu si odihna in duhul meu. As suferi cu adevarat, daca nu as
avea aceastd constientd, acest simtdmant continuu al pacii; dar avand pacea in launtrul meu,
cred ca as putea fi linigtit chiar si intr-un purgatoriu.

Nu, nu stiu ce planuieste Dumnezeu cu mine, nici ce ma asteapta. Dar sunt atat de linistit, ca
nu ma tem de nimic. De ce m-as putea teme? Sunt cu El. Si in prezenta Lui stau cat mai mult
cu putinta.

Fie ca toate lucrurile sa fie spre slava Lui.
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XXVII
Gandeste-te adesea la El

Imi produce bucurie increderea pe care o ai in Dumnezeu. Sper ca El s mareasci increderea
ce a inceput sa apara in tine.

Niciodatd nu este prea multd incredere, atunci cand este vorba de un prieten atit de bun si
credinicos cum este Isus Hristos, pentru ca niciodata nu te va insela, nici in veacul acesta, nici
in viitor.

Privitor la fratele caruia mi-ai cerut sa-i scriu: daca 1si pune toatd increderea in Dumnezeu si
considera ca o binecuvantare pierderea prietenului care i-a fost atat de drag, atunci Domnul, in
curdnd, 1i va da un alt prieten, unul mult mai puternic si mai doritor sd-i serveasca. Domnul
dispune de inimi dupa propria Lui placere. Probabil ca fratele nostru a fost prea atagat de cel
pe care l-a pierdut. Bineinteles, noi trebuie sa ne iubim prietenii, dar trebuie sa o facem fara sa
prejudiciem dragostea pentru Domnul. Prima este dragostea pentru EL

Tii minte ce ti-am recomandat? Gandeste-te adesea la Dumnezeu; gandeste-te ziua si
noaptea, cand ai treburi §i chiar atunci cand iti petreci timpul liber. Domnul este intotdeauna
langa tine. In ce te priveste, nu-L lisa singur. Nu crezi ¢ ar fi lipsit de maniere si lasi singur
pe un prieten ce a venit sa te viziteze? De ce este atunci Dumnezeu atat de neglijat?

Nu-L uita pe Domnul. Gandeste-te adesea la El; adora-L tot timpul. Traieste si mori cu EL
Aceasta este glorioasa sarcind a unui crestin. Aceasta este meseria noastra de crestini. Daca nu
am facut-o pana acum, atunci trebuie sd o facem acum.

Voi cduta sa-ti fiu de folos cu rugéciunile mele.
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XXVIII
Continuu in prezenta Lui

Odata Fratele Lawrence a fost intrebat de cineva din comunitatea in care trdia, unul caruia
era obligat sd-i raspundd, care i-au fost metodele pe care le-a folosit pentru ca s obtind o
asemenea constienta a lui Dumnezeu. A raspuns superiorului ca de cand a venit prima data la
mandstire a decis ca Dumnezeu sa fie tinta tuturor gandurilor si dorintelor lui. El a explicat ca
considerd cd Dumnezeu este cel, spre care trebuie sa se Indrepte toate gandurile si dorintele si
in El trebuie sa se implineasca.

La inceput, timpul dedicat rugdciunii il petrecea gandindu-se la Dumnezeu. Scopul a fost ca,
in mintea lui, sa se intipareasca gandul existentei divinitdtii. Aceasta s-a intdmplat mai degraba
prin dedicarea sentimentelor si prin cdlduzirea luminii credintei, decdt prin rationamente
precise si rugaciuni minutioase. Aceasta metoda simpla si sigura a fost in masura sa-1 faca sa-
L cunoasca si sa-L iubeasca pe Dumnezeu. S-a decis ca printr-o straduinta launtrica sa traiasca
intr-o continua constienta a prezentei Domnului si, pe cat posibil, sd nu-L uite niciodata.

Dupa ce si-a umplut mintea in rugiciune cu o cunoastere a Fiintei divine, a mers sa-si
indeplineasca treaba, care-i era incredintata, lucrand la bucatarie (era bucatar in comunitatea in
care trdia). Acolo a tratat cu seriozitate slujba ce-i fusese incredintatd, avand grija cum sa faca
toate lucrurile. Apoi, a petrecut in rugaciune toate momentele libere si timpul de dinainte si de
dupa serviciu.

Cand incepea sa lucreze spunea, cu o incredere de copil: ,,0, Dumnezeul meu, intrucat Tu
esti cu mine, §i potrivit cu poruncile Tale, eu trebuie sa ma gandesc la aceste lucruri
exterioare, iti cer sd-mi faci favorul sd raman in prezenta Ta. Din aceastd cauza, fa sa am
izbanda prin sprijinul Tau. Primeste ceea ce fac, si fii stapanul simtamintelor mele”.

El 1si facea treburile in fiecare zi, continuand discutia familiara cu Creatorul sau, cerandu-I
Domnului harul Sau, si oferindu-I Domnului tot ce facea.

Cand termina, Fratele Lawrence analiza cum si-a Indeplinit sarcinile. Daca vedea ci a
procedat bine, aducea multumiri lui Dumnezeu; dacd nu, atunci isi cerea iertare, §i fara sa
descurajeze continua mai departe sa stea in prezenta lui Dumnezeu ca si cum n-a parasit-o nici
o clipa. Fratele Lawrence spunea: ,,in felul acesta, pornind din nou dupi ce am gresit, si
relnoindu-mi credinta si dragostea, am ajuns intr-o stare, in care mi-ar fi la fel de greu sd nu
ma gandesc la Dumnezeu, dupa cum mi-a fost la inceput ca sa ma gandesc.”

Pentru ca Fratele Lawrence a beneficiat atat de mult umbland cu Dumnezeu, era normal ca
sd recomande si altora sa procedeze la fel. Dar exemplul dat de el era un stimulent mai mare
decéat toate argumentele favorabile pe care le-ar fi adus. Chiar expresia fetei era edificatoare
pentru cei ce-1 vedeau, atat de marcat era de o inchinare calma si placuta. A fost vazut ca, si in
treburile cele mai grele ale bucatariei, el continua s se gandeasca la lucrurile ceresti. Nu era
repezit, nici nu pierdea vremea, ci facea totul la timpul potrivit cu o si mai neintrerupta liniste
in spiritul lui. Spunea: ,,pentru mine, timpul de lucru nu diferd de cel destinat rugaciunii; in
zgomotul bucatariei, cind mai multi oameni strigd dupa ceva, sunt cu Dumnezeu intr-o linigte
ca si cum as fi pe genunchi in timpul sacramentului binecuvantat.”

54



XXIX
La revedere

6 februarie 1691

Domnul stie mai bine ce avem nevoie. Ce face, face spre binele nostru. Daca am sti cu
adevarat cat de mult ne iubeste, am primi intotdeauna ce vine de la El. Am primi dulcele sau
amarul fard a face nici o deosebire.

Orice, da, orice ar fi placut, doar pentru ca vine de la El.

Cele mai grele incercari si suferinte par de nesuportat doar atunci cand sunt vazute intr-o
lumina gresita. Cand vedem asemenea lucruri ca provenind din ména Iui Dumnezeu, cand stim
ca Tatal nostru iubitor este acela, care ne umileste si ne cauzeaza durerea, atunci suferintele
noastre 1si pierd amaraciunea. Jalea noastra devine bucurie.

Sarcina noastra si fie cunoasterea lui Dumnezeu. Cu cét 1 cunosti mai mult, cu atat doresti
sa-L cunosti mai mult. Cu cat esti mai apropiat $i mai intim Lui, cu atat va fi mai mare
dragostea ta pentru El, intrucat cunoasterea este o masurd a dragostei. Si, dacd dragostea
noastra pentru Domnul este mare, il vom iubi la fel in durere, ca si in bucurie.

Sunt convins ca stii: dragostea celor mai multi pentru Domnul este superficiald. Cei mai
multi i1 iubesc pentru lucrurile pe care le primesc. il iubesc din cauza binecuvantirilor. Nu
trebuie sa te opresti la un asemenea nivel, indiferent cat de mari sunt darurile Lui. Multe
binecuvéantari exterioare nu te pot aduce atat de aproape de Dumnezeu cum te poate aduce
credinta simpla.

Cauta-L mereu, prin credinta.

O, prietene drag, Domnul nu este in exteriorul tau, turnand binecuvantari. Domnul este in
tine. Acolo cauta-L... nu altundeva.

Domnul sa fie singura iubire a vietii tale. Daca-L iubim numai pe El, nu suntem noi
nepoliticosi atunci, cand ne ocupam de fleacuri, care nu-I plac sau care il jignesc? Fii intelept
si fereste-te de asemenea fleacuri. Intr-o zi vom plati scump pentru ele.

Prietene drag, vei incepe de astdzi sa te devotezi Domnului? Arunca afara din inima orice
altceva. El sd o detind in intregime. Cere-I Lui favorul acesta.

Fa ce-ti sta in puteri si in curand vei vedea rezultatele dupa care alergi.

Nu pot sa-ti multumesc indeajuns pentru usurarea pe care ti-a dat-o.

Sper, ca prin mila Lui, 1n cateva zile sa-L vad fata in fata.

Sa ne rugdm unul pentru celalalt.

Dupa ce a scris aceasta scrisoare Fratele Lawrence a stat la pat timp de doua zile si a murit
in timpul acelei sdptdmani. Cu siguranta cd L-a recunoscut imediat pe Domnul lui, pentru ca
atunci cand a fost legat de acest trup pamantesc ochii credintei arareori au privit in alta parte n
afara de Domnul.
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Epilog

De la prima editie a acestei carti si pand la cartea mai recent aparutd intitulata
~Experimentdnd in profunzime pe Isus Hristos” (titlul in engleza: ,,Experiencing the Depths of
Jesus Christ”), am primit de la crestini din tara intreagd un numar de scrisori miscatoare. Nu
este nici un dubiu: este un numar mare de crestini, care nu sunt multumiti. Crestinismul zilelor
noastre nu satisface, nu este suficient de profund.

Publicadm aceste carti incercand sa satisfacem setea, care este atit de raspanditad. Dar vrem,
de asemenea, sd va spunem ceva. Si anume: Dumnezeu nu va va prezenta lui Hristos pentru a
va face nespus de fericiti pentru toata viata. El v-a mantuit ca sa vd aseze In imparatia Lui. $i
cel putin n primul secol, toti credinicosii au avut o parte importanta in manifestarea zilnica si
practica a acelei imparatii. Ei au numit-o trupul lui Hristos. Noi o numim biserica.

Orice ar fi ea, este reald, practicd. Si orice ar fi - cu toate ca are o multime de imitatii de
slaba calitate, (cum ar fi ,,comunitatea”, ,,mersul la biserica duminica”, etc.) - viata de biserica
este o experientd necunoscuta crestinilor din zilele noastre.

Iatd chemarea mea. In ciutarea voastra si-L cunoasteti pe Hristos intr-un mod adevarat si
profund, nu uitati s o faceti cum au facut-o crestinii din primul secol. Ei L-au cunoscut toti in
contextul practic al vietii de biserica.

Fie ca sa-L gasiti. Dar fie ca sd aveti acea experientd mai profunda a cunoasterii Lui intr-o
experienta zilnica a trdirii in trupul lui Hristos.

Gene Edwards
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